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m<d;a wOHdmk wOHCI ;=udf.a mKsúvh 

 

.‚;h wxY lsysmhlska u wfkla úIhhkag idfmalaIj fndfyda fihska fjkia 

,laIKo " iudk ,laIKo " fmkajhs' 

 wfkl=;a úIhhka ñksia fidhd .ekSï u; mokï jQ o" kj fidhd .ekSï u; 

ixfYdaOkh jkakd jQo " ñksia is;=ï me;=ï iy ijNdúl mßirh iu. iïnkaO jQ p¾hd O¾u 

moaO;s u; ieliqkq tajdo fõ'  

.‚;h ñksid úiska ks¾ñ; úIhhla f,io" f,dj mj;sk tla;rd oekSula f,io 

yeÈkaúh yelsh' .‚;h úhqla; úIhhla o jk neúka .‚; ixl,am b.ekaùfï§ úfYaI 

wjOdkhla fhduq l< hq;=h' mx;s ldur ;=< taldldÍ b.ekaùï rgdfjka ñ§ Woafhda.su;aj 

b.ekaùï lghq;= isÿl< yels mßÈ o " .‚; ixl,am ir,j yd myiqfjka bf.k.; yels jk 

mßÈ o " úúO jQ Wml%u Ndú;d l< hq;=h'  

mqrd iyi% lsysmhla Tiafia j¾Okh jQ .‚;fha b;sydih mdol lr .ksñka .‚;fha 

wmQ¾j ri uqiq ;eka ms<sn|j oekqj;a lrñka " .‚; l|jqre jeks l%shdldÍ bf.kSï l%ufõo 

Ndú;d lrñka " orejkag .‚; rih ,nd§u ioyd .‚; .=rejreka fhduq lsÍu flrys 

wjOdkh fhduq l< inr.uq m<d;a ksfhdacH wOHdmk wOHlaI ^.‚;h& mS'tia' id.ßld 

fmf¾rd uy;añhg;a " fuu ld¾hhg odhl jQ f,aLl uKav,hg;a iqNdYsxYk msßkuk w;r " 

fuu.ska jvd;a M,odhs bf.kqï - b.ekaùï l%shdj,shlg fhduq ùug wjYH Yla;sh iy 

ffO¾hh ,efíjd hehs m%d¾:kd lrñ'  

fiamd, l=remamqwdrfÉÑ " 

m<d;a wOHdmk wOHlaIl" 

inr.uqj 

 

 

 

 

 



m<d;a ksfhdacH wOHdmk wOHCI ^.Ks;h& ;=ñhf.a mKsúvh 

.‚;h úYaj NdIdjls' .‚;h ms<sno oekqu ienE ðú;fha iEu wjia:djl§u wjYH 

fõ' l=vd wjêfha isgu orejdf.a ;¾lk l=i,;dj j¾Okh ioyd .‚;h jeo.;a jk w;r

fud<fha l%shdldß;ajh ÈhqKq lrùu iy Ñka;k yelshdj j¾Okh lsÍug .‚;h wjYH fõ' 

.‚;fha jeo.;alu ueksh yelafla th nqoaê ixj¾Okhg WmldÍ jk m%udKho" 

ukqIHdf.a meje;aug bjy,ajk lreKq md,kh lsÍug wjYH yelshdj ,nd fok m%udKh o 

u; fõ' fY%aIaG úoHd{ .e,s,Sfhda .e,s,s —úYajh tlu .‚; hka;%hla˜ f,i kï l< w;r 

tu m%ldYh ikd: lrñka wo ìys ù we;s fndfyda úoHd úIhhkays wdrïNhg" meje;aug iy 

ixj¾Okhg .‚;h iïnkaO fõ' 

nyq;rhla fokd .‚;h bf.kSu wmyiq hehs mjikafka" iyi% .Kkdjl .‚; 

jxYl:dj fkdokakd neúks' .‚;fha wmQ¾j;ajh iy iqkaor;ajh fkdolsk neúks' .‚;h 

ndysr f,dalh iu. we;s iDcq iïnkaO;djh fkdolsk neúks' .‚; jxYl:dfõ m%.uKh 

i|yd Wr ÿka ta uyd fud< iuqodhg .re lrñka" .‚;fha wmQ¾j;ajh riúÈñka" .‚;h;a 

ndysr f,dalh;a w;r we;s iDcq iïnkaO;djh olsk" .‚; rih w;aúÈh yels orefjl= f,djg 

odhdo lsÍug wjYH uÕfmkaùu fuu .Ks; l|jqre l%shdldrlï ;=<ska ,efíjd hehs m%d¾:kd 

lrñ' fuu .Ks; l|jqre l%shdldrlï w;afmd; ieliSfï §  wjYH Wmfoia ksr;=re ,nd ÿka 

inr.uqj" m<d;a wOdmk wOHlaIl fiamd, l=remamqwdrÉÑ ue;s;=udg f.!rjŒh ia;=;sh mqo 

lrñ' tfukau kka whqßka odhl;ajh oelajQ iïm;a odhl Nj;=kaf.a buy;a lemùu w.h 

lrñ' 

mS' tia' id.ßld ffmf¾rd 

ksfhdacH wOHdmk wOHlaI^.‚;& 
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iïmdol uKav,fha igyk 

 
 m¾fhaIK jd¾;d wOHkhkag wkqj (Chickring and Gamson - 1987) bf.kqï  

ld¾hhkays§" isiqka yqÿ wid isàulg jvd jeä fohla l< hq;=h' Tjqka lshúh hq;=h' ,súh hq;=h' 

idlÉPd l< hq;=h' by, udkisl yelshdjka ^ Higher Order Thinking) wjYH jk úYaf,aIKh" 

ixiaf,aYkh" we.hSu jeks ld¾hhka i`oyd iïnkaO úh hq;=h' .eg¿ úi`§fï ls%hdj,shl 

ksu.ak úh hq;=h' jvdu jeo.;a jkafka ilS%h f,i iyNd.s úh hq;= ùuhs'  

  fuu ikao¾Nhg wkqj ilS%h bf.kqï (Active Learning) wjia:djka m%j¾Okh 

lrk l%ufõo" tkï ls%hdldÍ iyNd.S;ajh tu ls%hdldÍl;ajh ms<sn`oj is;Sug fhduq lrk 

bf.kqï wjia:djka isiqka fj; ,nd §u jvd M,odhS bf.kqula ස|yd bv i,his' 

 6-11 .Ks; úIh ks¾foaIfha wvx.= lr we;s nyq;r úIh lreKq tÈfkod Ôú;fha 

m%dfhda.slj w;aolskq ,nk ld¾hhka yd noaO ù we;' tfiau .Ks; ixl,am ffoksl Ôú;fha 

m%Dfhda.sl wjYH;d iu`. iïnkaO lrñka ir,j isiqka g f;areï .; yels jk mßÈ ls%hdldrlï 

u`.ska wjfndaO lr .ekSug wjia:dj ,nd §u jeo.;a fõ'  ^ye`Èkaùu - ls%hdldrlï mdol .Ks; 

bf.kqï w;aje, 6 fY%aKsh- .Ks; YdLdj wOHdmk wud;HxYh&  

 isiqka i`oyd .Ks; l`ojqre meje;aùu by; wjYH;d imqrd,k ls%hdldrluls' inr.uqj 

m<d;a wOHdmk fomd¾;fïka;=fõ .Ks; wxYh Tn fj; bÈßm;a lrk fuu .Ks; l`ojqre 

w;afmd; 10"11 fY%aKsj, isiqka i|yd .Ks; l`ojqrla ixúOdkh lr meje;aùu ms<sn`o ish¨ 

Wmfoia iys;j Tng u`. fmkajhs' 

 fuu ld¾h i|yd wkqYdil;ajh iemhQ inr.uq m<d;a wOHdmk wOHlaI fiamd, 

l=remamqwdrÉÑ uy;dg;a" wjYH Wmfoia yd kdhl;ajh ,nd foñka wm fufyhjQ inr.uq m<d;a 

.Ks;h úIh Ndr ksfhdacH wOHdmk wOHlaIsld iquqÿ id.ßld fmf¾rd uy;añhg;a wmf.a 

f.!rj mQ¾jl ia;=;sh ysñfjhs' 

 .Ks; l|jqre meje;aùu u.ska wjYH .Ks; ixl,am id¾:lj .%ykh lr .kSfï iy 

m%dfhda.sl Ôú;fha § M,odhs f,i Ndú; lsÍfï yelshdj isiqka fj; ,nd §ug Tn lghq;= 

lrkq we;ehs wms wfmalaId lruq' fuu ld¾hfha § wm jeh l< Y%uh yd ld,h i|yd jvd 

w¾:j;a jákdlula ,efnkafka túgh' 

        iïmdol uKav,h 

        .Ks; l|jqre w;afmd;  
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l`ojqre w;afmd; ms<sn`o ye`oskaùu  

❖ —.Ks; l`ojqre w;afmd; - 10 fY%aKsh˜ fmd; 10 fY%aKsh .Ks;h úIh ks¾foaYh yodrd 

ksu l< 11 fY%aKsfha oekg bf.k .kakd isiqkag .e,fmk fia .Ks; l`ojqrla ie,iqï 

lr meje;aùu ms<sn`o Tng u. fmkajhs' 

❖ fuu w;afmd; m%Odk mßÉfþo 2 lska hq;= fjhs' 

           m<uq mßÉfþoh 

10 fY%aKsh i`oyd tla Èk .Ks; l`ojqrla meje;aùu i`oyd iqÿiq jk jev igykla 

iy Bg wod, ls%hdldrlï ms<sn`o iïmQ¾K úia;rhla m<uq mrsÉfþofha we;=<;a 

fjhs' tu ls%hdldrlï iy jev igyk Tfí mdi,g .e,fmk mßÈ fjkia lï 

lr .ekSug Tng wjldY we;' 

           fojk mßÉfþoh 

10 fY%aKsh b.ekaùï lrk w;f¾ tla tla mdvu wjidkfha .=re Nj;dg wNsu; 

mßÈ ls%hd;aul l< yels ls%hdldrlï rdYshla ^2& mrsÉfþofha bÈßm;a lr we;' 

ls%hdldÍ bf.kqulg bv ie,fik mßÈ úúO wdlD;s Ndú; lr ilia lr we;s 

fuu ls%hdldrlï Tfí isiqkag .e,fmk mßÈ fjkia lr .ekSug Tng ksoyi 

;sfí' 

m<uq mßÉfþoh 

• .Ks; bf.kqu" jvd l%shdldÍ f,i;a W.;a foa we.hqu jvd;a úfkdaockl f,i;a 
isÿlsÍug .Ks; l|jqr Tng bv m%ia;dj ,nd fohs' 

.Ks; l`ojqre meje;aùu ms<sn`o fmdÿ Wmfoia 

❖ iyNd.S jk isiqka ixLHdj 100 fyda Bg wvq úh hq;=hs' 

❖ mQ¾K ld,Skj lghq;= l< yels wju jYfhka 15 l muK ld¾hh uKav,hla 

fhdod .kak' fï i`oyd .Ks; .=re Nj;=kag wu;rj " fjk;a úIhka W.kajk 

.=reNj;=ka " wdÈ YsIHhska fyda Wiia fm< isiqka wjYH Wmfoia ,nd § iyNd.S 

lr .; yel' 

❖ l`ojqrg kshñ; Èkg fmr ld¾h uKav,h /ia ù jev fnod .; hqq;= w;r wjYH 

øjH yd WmlrK ksjerÈj yd m%udKd;aulj imhd f.k we;s njg iEySulg 

m;aúh hq;=hs' 



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 

2 

l`ojqre jev igyk - uQ,sl Wmfoia  

^¸& fldä .i wi, /iaùu 

lr;a; frdaohl .rdÈ msysgk wdldrhg isiqka  fm< 

.iajkak' wdpd¾H uKav,h iy wuq;a;ka fldä 

j,g msgqmiska fma<shg isg .; hq;=h' 

❖ fldä lkq isgqùfï § cd;sl fldäh wfkla fldä j,g wju jYfhka wä 1 la j;a 

Wi jeä úh hq;=h' 

^¸¸&  k,d ix{dj 

"È. k,d y`vlg miqj flá k,d y`vj,a lSmhla tl È.g " 

fuu k,d ix{dfjka lshefjkafka —ijka fokak k,d y`v wefik ia:dkhg ÿjf.k tkak˜ 

hk mKsúvhhs' 

ie'hq -( l`ojqrl§ k,d ix{d ,nd fokafka l`ojqre kdhl úiska muKla jk w;r iïmQ¾K 

l`ojqru tla ;eklg /ia lsÍfï § k,d ix{d Ndú;d lrhs' 

l`ojqre .sKsue, ixo¾Ykh 

• .Ks; l`ojqf¾ wjidk wx.h l|jqre .sKsue,hhs' fjfyilr l%shdldrlï /ila 

wjidkfha isiqkag iy ld¾h uKav,hg úfkdao ùug iy ;u olaI;d t<soelaùug 

wjia:djla ,nd§u fuys wruqKhs' 
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l`ojqre .sKsue,h  

.sKsue,h ilia lsÍu i`oyd Wmfoia   

• .sKsue,h i`oyd úh<s or imhd .kak' 1 m, 75 cm, 50 cm, 25cm È.j,a j,g 

lmd.;a len,s 8 ne.ska iy ;j;a or wjYH m%udKhg imhd .kak'   

• fmd,a lgq" N+ñf;,a .sKs ue,h ±,aùu i`oyd mdkalv .eg .eiQ ógr 1 la È.  

mkaoula ilid .kak'   

• .sKsue, ilia lrk ia:dkfha ógr 1 la  

Wig tla or fldghla isgqjd .kak' È.u or ,S wähgu 

;nñka l%ufha È. wvqjk mßÈ weisÍfuka msróvhla 

wdldrhg .sKsue,h ielish yelsh' ueog ;j;a ±ව" 

fmd,algq wdÈh we;=,a lrkak' or fhdod .; hq;af;a  

meh 1 l ld,hl § ±ù wjika jk m%udKhgh' ;j;a 
wu;r or .sKsue,h jgd ;rejl wdldrhg ;eìh 
yelsh'   

• .sKsue,h ±,a ùfuka miq ikao¾Ykh ksu jk ;=re th 

kv;a;= lsÍu i`oyd w`tf;ka or fh§u" or ,S lsÜgq 

lsÍug flfkl= m;a lr .; hq;=h' uq`t ld,h mqrdu wdf,dalh mj;ajd 

.ekSug Tyq fyda weh j. n,d .; hq;=h'  

.sKs ue, cjksld  

iEu lKavdhulska u wju jYfhka tla cjksldjla j;a bÈßm;a l< hq;=h' 

lKavdhfï ish`tu idudðlhska Bg iyNd.S ùu jeo.;a h' flá" ydiH okjk" 

w¾:j;a" fõ.fhka .,d hk cjksldjla úh hq;=h' tla cjksldjlg fjka flfrk 

Wmßu ld,h ñks;a;= 4 ls' Tfí cjksldj, meyeÈ<s wjidkhla iy wdrïNhla ;sìh 

hq;=h'   

.sKsue, kdhl ^fufyhjkakd& úiska cjksldjg wdrdOkd l< miq tla jru 

cjksldj bÈßm;a lrkak' wjir .ekSï" ia;+;s lsÍï wjYH fkdfõ' th .Ks;hg 

iïnkaO fohla kï jvd iqÿiq jk kuq;a w;HdjYHu ke;' cjksld r`. ±laùfï § 

.sKs ue,h jgd we;s iïmQ¾K bv m%udKhu fhdod .; hq;=h' tlu ;ekl isg r`. 

±laúh hq;= fkdfõ'   

Tfí cjksldjg wod< we`ÿï iy fjia .ekaùï wdÈh ilia lr f.ku meñK wiqka 
.kak'  
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iuQy .S; .dhkd - tla tla cjksldj i`oyd i;=g m< lrk m%S;s f>daIdjla ,nd Èh 
hq;=h' cjksld w;rg ish¨ fokdg .dhkd l< yels iuQy .S; fhdod .kak' .sKsue, 
fufyhqï uKav,fha wfhl= .S; .dhkfha § kdhl;ajh .; hq;=h'   

wdik ieliSu  

.sKs ue,h flakaø jk fia jD;a;dldrj wdik ilia lrkak' wdrdê; wuq;a;ka i`oyd 
wjYH m%udKhg wdik fjka lrkak' .sKs ue,fha isg ógr 8 la 10 la w;r ÿrlska wdik 
;nkak' msßi jeä kï jg 2 la jk fia wdik ielish yelsh'  

.sKs ue,h ±,aùu - ish¿ fokdu wiqka .;a miq lKavdhï kdhlhska bÈßhg le`ojd .sKs 
ue,h jgd iudk ÿßka ia:dk .; lrkak' tla lKavdhï kdhlfhla .sKs ue,h ±,aùu 
i`oyd f;dard .; hq;= w;r Tyq mkaou o,ajd th .sKs ue,h jgd /iaù isák kdhlhska 
w;ska w;g heúh hq;=h' tla tla kdhlhd ;uka w;g mkaou ,enqKq miq th by<g Tijd 

.sKs ue,hg ;u lKavdhfï iqN me;=ï tla l< hq;=h' ( .Ks; l`ojqre .sKs ue,hg . ........... 

lKavdhfï iqN me;=ï ) wjidkfha .sKsue,h o,ajk kdhlhd Tyqf.a / wehf.a iqN me;=ï 
tla lsÍfuka miq .sKsue,fha ilia lr we;s újrh ;=<g mkaou we;=,a lr .sKsue,h 
o,ajkak' .sKsue,h blaukska ±,aùug wjYH mßÈ  N+ñ f;,a iy úh<s øjH fhdod ;sìh 
hq;=h' .sKs o`t uola by<g meñKs úg f;dard .;a wdrdê; wuq;af;l= ,jd th újD; l< 
hq;=h'   

^.sKsue,h o,ajk wjia:dfõoS ish¿ fokdu ke.sg isàu wjYH fõ&. ta i`oyd ගිණsue, 
kdhlhd ^fufyhjkakd& wdrdOkd l< hq;=h' wdrdê; wuq;a;d .sKsue,h wi,g meñK 
.sKsue,h foig fmd<jg iudka;rj oE;a È.= lr .sKsue,h újD; lrk nj    m%ldYhg 
m;a l< hq;=h' tu wjia:dfõ Tyq úiska fujeks woyila m%ldY lsÍu iqÿiqh'   

fï .sKs ue,fha .sKs o`t hï fia by< kef.;a o" wmf.a hym;a is;=ú,s §ma;su;aj ±,a 
ù by< kef.;ajd  -  fuys or ±ù w`tù hkafka hï fia o wmf.a whym;a is;=ú,s iy         
l%shdldrlï ±ù w`t ù h;ajd' fufia m%d¾:kd lrñka uu fï .sKsue, ikao¾Ykh újD; 
lrñ' 

• l:d meje;aùï" ms<s.ekSï iy fjk;a wod< fkdjk wx. .sKsue,h i`oyd 
fhdod fkd.ekSu b;d jeo.;a fõ'   

fhdod .; yels m%S;s f>daId  

1. jeiaila  

2. u,a fjä,a,la m;a;= lsÍu'  

3. fyd`ohs" fyd`ohs" fndfydu fyd`ohs  

4. fldaÉÑh  

5. Ök w;amqäh  

6. Bravo  
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m%S;s f>daId ^ Yells ) 

➢ fyd|hs" fyd|hs  - fndfydu fyd|hs 
➢ Good   Good  - Very Good 

➢ k,a,ï  k,a,ï - ñÉpï k,a,ï 
➢ wÉpd wÉpd - fNda;a wÉpd 

• jeiai - tla w;l weÕs,a,lska wfkla w;g ;Ügq lrkak' l%u l%ufhka weÕs,s follska" 

;=klska wd§ jYfhka jeälr fõ.fhka w;mqä .eiSu olajd f.k tkak' 

• Ök w;amqäh - ieufokdu tlaj w;amqä 4 la .id ol=Kq w;ska jï me;a;g we`.s,a, 

Èlalrñka Ya" Ya" Ya"  Ya f,i 4 jdrhla Yío k.kak' bka miq jï w;ska ol=Kq me;a;g 

4 jdrhla iy ol=Kq w;ska Wv me;a;g" jï w;ska há me;a;g w;amqä .id fï 

wdldrfhka Yío kÕkak' B,Õ jgfha § w;amqä ;=kla" Yío ;=klao fhdod .kak' 

w;amqä folla" Yío folla iy wjidkfha w;amqä tlla Yío tlla iuÕ Ya Yío tlla 

jYfhka fhdod.kak' 

• fldaÉÑh - uq¿ lKavdhu u fldgia follag fjka lr tla lKavdhula foig w; È.= 

l< úg tljr w;amqähla o" wfkla lKavdhu foig w; È.=lr tljr w;amqä folla 

o .eiSug i,iajkak' w; È.= lrk ßoauhg wkqj w;amqä .eiSfï § .uka lrk  ÿïßhl 

Yíoh ,efnk mßÈ fufyhjkak' 
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.Ks; l`ojqr - fhdacs; jev igyk 

fm'j' 7'30 - wdrïNh 

▪ fldä.i wi,g /iaùu 

▪ fldä tiùu 

▪ cd;sl .Sh .dhkh 

▪ wd.u isyslsÍu 

▪ ms<s.ekSu - wuq;a;kaf.a l:d 

fm'j' 7'50 - l`ojqr ms<sn| uQ,sl Wmfoia' 

fm'j' 8'00 - iuQy l%Svdj' 

fm'j' 8'30 - lKavdhï j,g fn§u iy lKavdhï ye÷kqï m; ilia lr me<| .ekSu' 

fm'j' 9'00 - l|jqqre l%shdldrlï wdrïNh' 

ldur wxl - 1 

ld,h meh 1 

ldur wxl -2  

ld,h meh 1 

ldur wxl - 3 

ld,h meh 1 

lKavdhï  1"2"3"4 lKavdhï - 5"6"7"8 lKavdhï - 9"10"11"12 

• gex.%u  

• ksï l%Svdj 

• j¾.M, msrùu 

• .sKsl+re rgd 

• wdfrdayK je, 

• gd¾ishd  

• kdhlhd fiùu 

• ;=fka lÜg, .e,mSu 

• fvdñfkda  

• ryia mKsúvh 

• ùÔh wdia;r 

Ndú;fhka   idOl 

fiùu 

• mehl ld,hlg miq ldur wxl 1 ys isiqka" 2 ldurhg o" 2 ldurfha isiqka 3 

ldurhg o wd§ jYfhka isiqka udre lrkak' 

• fm'j' 11'00 g ldur udre lsÍug fmr f;a mdkh i|yd ñks;a;= 15 l úfõlhla ,nd 

fokak' 

m'j' 12'15 

ld,h meh -1 ld,h meh - 1 

úkdähla muKhs' 

• uq¿ l|jqre iyNd.s;ajhu 

lKavdhï follg fnokak' 

iuQy .eg¿ úi£u - T,sïmshdâ uÜgu 

^ lKavdhï  2la &  

.Ks; m%fya<sld ^ lKavdhï 2la & 

j¾.c Y%s; m%ia;dr wdY%s; l%Svdj 

^ lKavdhï 2la & 

• m'j' 1'15 g Èjd wdydrh i|yd meh 1l úfõl ld,hla ,nd fokak' 
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m'j' 3'15 - t<suyka l%shdldrlï' 

ñks;a;= 40 ñks;a;= 40 ñks;a;= 40 

.Ks; mshu. .Ks;uh ksoka 

fiùu 

(Thrasher Hunter ) 

l%Svd msáfha l%shdldrlï 

# t<suyka l%shdldrlï w;=ßka iqÿiq 4 la  

f;dard .kak' ^ msgq wxl 130 - 140 & 

m'j' 4'45 - f;a mdkh' 

m'j' 5'00 - l|jqre .sksue, cjksld iQodkï lr .ekSu iy Wmfoia §u' 

m'j' 6'00 - l|jqre .sksue,h' 

m'j' 7'00 - ojfia lghq;= iudf,dapkh yd iuq.ekSu' 



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 

8 

සමූහ ක්රීඩොව 

කතොවක කියගවන ඉලක්කම අනුව කණ්ඩොයම් එකතු ගවමු. 

• කඳවුර ආරම්භගේ දී ඇඟ උණුසුම් කර ෙැනීගම් ක්රීඩොවක් ගලස ගමය ගයොදො ෙැනීමට අගේක්ෂො 

කරයි . ගම් සඳහො සමසථ් කඳවුරු සහභොගිත්වය ම එකවර ගයොදො ෙැනීම වඩො සුදුසුය.  

• ක්රීඩො පිටිය ගහෝ ඉඩ කඩ ඇති එළිමහන් ස්ථොනයකට සිසුන් රැස් කරන්න.

• ක්රිඩොව  ගමගහයවන්නො මැදි කර ගෙන එකිගනකො පසු පස රවුමට ගසගමන් දුවන්නට උපගදස් 

ගදන්න. 

• සිසුන් රවුමට දුවන අතර ගමගහයවන්නො ශබ්දනෙො කථොවක් කියයි . එම කතොගේ කියගවන 

ඉලක්කම ඇසුණු වහොම එම ඉලක්කමට සමොන සිසුන් ෙණනක් අත් අල්ලොගෙන වොඩි විය 

යුතුය.   

• නියමිත ෙණනට අඩුගවන් ගහෝ වැඩිගයන් සිසුන් සිටින කණ්ඩොයම් ක්රීඩොගවන් ඉවත් ගවයි. 

• ඉතිරි පිරිස නැවත රවුමට දුවයි. කථොව අනුව කියැගවන ඉලක්කම් අනුව අත් අල්ලො ගෙන වොඩි 

ගවයි. 

• වට කිහිපයක් ක්රීඩොව පැවැත් වීගමන් පසු ඉතිරි වන පිරිස ජයග්රොහකයන් ගලස ප්රකොශ කරන්න. 

• ජයග්රොහකයන් සඳහො ප්රීති ග ෝෂොවක් පැවැත්වීගමන් ක්රීඩොව අවසන් කළ හැකි ය . 

• ( කඳවුරු ක්රියොකොරකම් සඳහො සුදුසු ප්රීතිග ෝෂො පිළිබඳව සටහනක් ගමම පරිච්ගේදගේ ඉහත 

සඳහන් ය.) 
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කණ්ඩොයම් වලට ගෙදීම හො කණ්ඩොයම් නම් කිරීම 

• ෙණිත කඳවුර සඳහො සහභොගී කර ෙත යුත්ගත් උපරිම වශගයන් සිසුන් 100 කි . 

• කඳවුගේ ක්රියොකොරකම් සකසො ඇත්ගත් 10 ගරේණිගේ ෙණිත විෂය නිේගේශය ඇසුරින් වන 

ෙැවින් සහභොගී කර ෙත යුත්ගත් 10 ගරේණිගේ විෂය නිේගේශය අවසන් පොඩම දක්වො උෙත් සිසු 

සිසුවියන්ය. 

• සිසුන් 48 ගදනො ෙැගින් උප කඳවුරු ගදකකට ගවන් කරන්න . 

• උප කඳවුරු සඳහො ගයෝජිත නොම

1- රතු ගරෝස - සිසු සිසුවියන් 48 

2- නිල් මොගනල් - සිසු සිසුවියන් 48 

• එක් එක් උප කඳවුර සිසුන් 8 ගදනො ෙැගින් කණ්ඩොයම් 6 කට ගවන් කරන්න.

කණ්ඩොයම් සඳහො අතීත ෙණිතඥයන් ගේ නම් ගයොදො ෙැනීම සුදුසු ගේ . 

උප කඳවුර කණ්ඩොයම් නොම 

නිල් මොගනල්

වේණය නිල් 

• ආකිමිඩිසේ 

• පපතෙරසේ 

• යුක්ීඩි 

• රොමොනුජන් 

• ................ 

• ................. 

රතු ගරෝස

වේණය රතු 

• ගජෝන් ගවන් 

• ඔයිලේ 

• නිේටන් 

• ගන්පියේ 

• ...................... 

• ...................... 

• කණ්ඩොයම් නොයකගයක් හො උප නොයකගයක් පත් කරන්න. ඒ සඳහො ක්රියොශීී නොයකත්ව 

ලක්ෂණ සහිත සිසු / සිසුවියක් ගතෝරො ෙන්න. 

• මිර පොසලක් නම් සිසුන් හො සිසුවියන් මිර වන පරිදි කණ්ඩොයම් සකසන්න .  

• පොසල් කිහිපයක් සහභොගී වන අවසේථොවක එම සිසුන් ද කණ්ඩොයම් අතර මිර වන ගලස හො 

නොයක නොයිකො තනතුරු ගෙදී යන පරිදි කණ්ඩොයම් ගවන් කරන්න . 

• නොයක නොයිකො තනතුරු සිසුගවකු හො සිසුවියක් අතර ගවන් වන පරිදි ලෙො ගදන්න .  



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 
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කඳවුරු ක්රියාකාරකම්  

ගුරු භවතුන්ට උපගදස්

• ක්රියොකොරකම් කොමර අංක 01 , අංක 02 , අංක 03  ගෙස පැය 01 බැගින් වන ගකොටස් තුනකින් 

කඳවුරු ක්රියොකොරකම් පළමු ගකොටස සමන්විත ගේ .  

• එක් කොමරයකට කණ්ඩොයම් 4 බැගින් ගයොමු කරන්න . 

• පැයකට පසු කොමර අංක 01 සිටි පිරිස අංක 02 කොමරයට ද කොමර අංක 02 සිටි පිරිස අංක 03 

කොමරයට ද කොමර අංක 03 සිටි පිරිස අංක 01 කොමරයට ද වශගයන් මොරු කරන්න . 

• ගම් ආකොරයට සෑම පැයකටම වරක්ම කණ්ඩොයම් සිටින කොමර මැරුකරන්න . 

කඳවුරු හැඳුනුම් පත්රය සකස් කිරීම

• උප කඳවුරු ගදගකහි වර්ණ ගදගකන් 8𝑐𝑚 × 6𝑐𝑚  ප්රමොණගයන් කපන ෙද බ්රිස්ටල් ගබෝඩ් 

කැබලි සහ වර්ණවත් නූල් ගහෝ පටි ( ගේබි රිබන් වැනි ) කණ්ඩොයම් ගවත සපයන්න. 

•  නියමිත කොෙය තුෙ උප කඳවුගර් නම ,  කණ්ඩොයගම් නම සහ තමොගේ නම ඇතුළත් වන පරිදි  

නිර්මොණොත්මක හැඳුනුම් පතක් සකසො ගෙන පැළඳ ෙැනීමට උපගදස් ගදන්න. තවද ක්රියොකොරකම් 

වලින් තමන්ට හිමිවන තරු ස්ටිකර් ඇෙවීමට කුඩො ඍජුගකෝණොස්රොකොර  ගකොටුවක් ද එහි අන්තර් 

ෙත විය යුතු ගේ . ගහොඳම නිර්මොණොත්මක හැඳුනුම් පත ගතෝරො කණ්ඩොයම් ජයග්රණයක් ගෙස 

සෙකො සියලු ගදනොට තරු ප්රදොනය කරන්න. 

තරු ප්රදානය 

• එක් එක් සිසුවො දිනො ෙන්නො ප්රථම සථ්ොනය සඳහො රන් පැහැති තරුවක් ද ගදවන ස්ථොනය සඳහො 

රිදී  පැහැති තරුවක් ද වශගයන් ප්රදොනය කිරීම ගයෝෙය ගේ . 

• කණ්ඩොයමක් එක් ව ජයග්රහණයක් ෙබො ෙත් විට කණ්ඩොයගම් සියලු ගදනොට ගවනත් වර්ණයක 

තරුවක් ෙබො දීම සුදුසු ගේ.  

චීන ටැැංග්රම් ප්රහහළ්ිකාව  

ක්රියාකාරකම් කාමර අැංක 01  

ගුරු භවතුන්ට උපහදස් 

01.   චීන ටැංග්රමය - චීන ටැංග්රමය යනු චීන ජොතිකයින් අතර ඉතො ප්රසිද්ධ ප්රගහ්ළිකොවක් ගමන්ම 

ක්රීඩොවකි. ටැංග්රමයක පැතලි බහුඅස්ර ගකොටස් 7 කි. ගමම ගකොටස් එකිගනක යොවන පරිදි තැබීගමන් 



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 
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විවිධ හැඩතෙ ෙබොෙත හැකිය. පහත දක්වො ඇති රූපය නිවැරදිව පිටපත් කරගෙන ටැංග්රම ගකොටස් 7 

සකසො ෙන්න.   

චීන ටැැංග්රම් ප්රහහළ්ිකා  

ගමම රූපය වර්ණ 7 කින් පිටපත් ෙබො ෙැනීගමන් එකිගනකට ගවනස් වර්ණ වලින් යුත් ටැංග්රම කට්ටෙ 

සකස් කරෙත හැකිය. සුදුසු පරිදි විශොෙනය කරෙැනීම වඩොත් සුදුසු ය.  



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 
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අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 
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චීන ටැැංග්රම් ප්රහහළ්ිකාව  

ඔබට වර්ණ 7ක ගකොටස් 7න් යුත් චීන ටැංග්රම කට්ටෙ 7 ක් සපයො ඇත .  

එම එක් කට්ටෙයක සියළු ගකොටස් භොවිතගයන් එක් තෙ රූපයක් වනගස්  පහතින් දක්වො 

ඇති තෙරූප නිර්මොණය කරන්න.  ( කණ්ඩොයම තුළ තෙ රූප ගබදොෙැනීගමන් කොෙය 

ඉතිරි කරෙත හැක ) 

ටැංග්රම කට්ටෙ ගයොදොෙනිමින් පහත දැක්ගවන හැඩතෙ ද නිර්මොණය කළ හැක. 



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 
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ksï l%Svdj 

• ksï hkq l%Svlhka fofofkl= fjkia f.dvj,a j,ska udrefjka udrejg øjH bj;a lrk 

Wmdh ud¾.sl .Ks;uh l%Svdjls' 

• fuu l%Svdfõ Wm; Ökh hehs ie,fla' 

• tla jdrhl§ l%Svlhka fofofkl= l%Svd lrhs' 

l%Svd lrk wdldrh 

• .sKsl+re " .,aleg fyda tjeks fjk;a øjH tl f.dvlg leu;s .Kkla jkfia leu;s 

f.dvj,a .Kkla ilikak' 

• tla l%Svlfhl= tla jrl§ tl f.dvlska muKla jkfia .sksl+re fyda .,a leg leu;s 

m%udKhla  udrefjka udrejg bj;g .kshs' leu;s kï tlajru iïmq¾K f.dvla bj;a 

l< yelsh' 

• tfy;a tla f.dvla muKla ;sfnk úg .sKsl+re fyda .,aleg bj;al< yelafla hï lsis 

.sKsl+re fyda .,aleg .Kkla f.dfvys b;sßjk f,ih' 

• fufia bj;a lrf.k hkúg wjidk .sKsl+r bj;g .kakd l%Svlhd ch.%dylhd fjhs' 

.=re Nj;=kag Wmfoia 

• lKavdhfï isiqka hq., jYfhka fjka lrkak' 

• .sKsl+re fyda .,aleg wjYH m%udKhg imhd .kak' ^ 25 la 30 la muK & 

• l%Svdfõ kS;s Í;s meyeÈ<s lr § wdo¾Y ;rÕhla .=reNj;d iuÕ mj;ajkak' 

• tla tla hq.,fha ch.%dylhka w;r kej; ;rÕ mj;ajd wjidk ch.%dylhd f;darkak' 

my;§ we;af;a A yd B w;r meje;ajqkq ;rÕ jghl  tla tla l%Svlhd øjH bj;a l< 

wdldrhhs' 
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ld¾h m;s%ldj  

❖ Tfí lKavdhfï isák msßi hq., jYfhka fjka jkak' 

❖ Tng ,efnk rEm lÜg, fhdodf.k oS we;s bx.s%is lemsg,a wl=re 

ilikak' 

❖ m<uqj wl=re y;ru ilia lrk hq.,h ch.%yKh lrhs' 

j¾.M, msrùu 

.=reNj;=kag Wmfoia  

❖ fï iu`. § we;s bx.%Sis lemsg,a wl=re msgm;a lrf.k ì%iag,a fndaâ fyda >klu lvodishl 

w,jd .kak' 

❖ iEu wl=rlau § we;s f¾Ld Èf.a lmd fldgia 5 lg fjka lr .kak'  

❖ tla tla wl=frka lÜg, 4la ilid f.k fjk fjku ljr j,g oud .kak' ljrfha msg 

me;af;a wod, wl=r igyka lr ;nkak' 
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.sksl+re rgd iE§u 

.=reNj;=kag Wmfoia  

❖ lKavdhu ;=kg fnokak' 

❖ tu tla lKavdhulg .sks fmÜáhl l+re fyda iudk È. brgq len,s 50 la iu`. ld¾h 

m;s%ld msgm;a tl ne.ska imhkak' 

(1) Tng ,eî we;s .sksl+re Ndú;d lr my; oelafjk mßÈ ud¨jl=f.a yevh ilid 

.kak' 

❖ oeka ud¨jd msyskkafka jï w; me;a;ghs' .sksl+re ;=kl muKla msysàu fjkia 

lrñka " ud¨jd ol=Kq me;a;g msyskd hk f,i ilia lrkak' 

(2) Tng ,eî we;s .sksl+re Ndú;d lr my; rEmh ilia lrkak' 

❖ .sksl+re ;=kla muKla msysàu fjkia lr iudk
p;=ri% ;=kla ilikak' 

ld¾h m;s%ldj  
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úi÷ï - 

(3)  Tng ,nd oS we;s .sksl+re j,ska my; oelafjk rEmh ilid .kak'  

❖ .sKsl+re 5 l muKla bj;alr iudk iumdo ;s%fldaK 5la fmkajkak' 
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wdfrdayK je,  

❖ Tng ,nd § we;s úúO ialkaOhka igyka lrk ,o ldâm;a wdfrdayK 

ms<sfj<g jef,ys t,a,kak' 

❖ jef,ys t,a,k ,o ialkaOhg iudk ialkaO iys; ldäm;a ,enqKfyd;a 

weuqKqï lgq Ndú;fhka my,g wuqKkak' 

❖ fok ,o ld,h wjika ùug fmr ish¨u ldâm;a jef,ys t,a,d ksu l< 

hq;=h' 

ldur wxl 2 

ආගරෝහණ වැල 

.=reNj;=kag Wmfoia  

❖ fï iu`. oelafjk m;s%ld msgm;a lrf.k ì%iag,a fyda fjk;a ldâfndaâ j, fyd`Èka 

w,jd .kak'  

❖ ldâm;a ish,a, lmd fjka lrf.k lÜg, folla j;a ilid .kak' 

❖ ógr folla muK Wiska ;sria w;g Yla;su;a kQ,la fyda lïìhla iúlr .kak' 

❖ ldâm;a t,a,Su wdrïN lsÍu i`oyd fl%dlvhs,a la,sma (crocodile clips) lsysmhla iy 
weuqKqï lgq (paper clips) wjYHh ;rï iemhsh hq;=hs' 

ld¾h m;s%ldj  

1

500
 t 2 kg 

2000 g 5 kg 
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1 𝑘𝑔 
1

1000
𝑡 

0.001 𝑡 1000𝑔 

1 000 000 𝑚𝑔 500 g  

1

2
 kg 0.5 kg 

250 𝑔 1

10
 𝑘𝑔 
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1

4
𝑘𝑔

1

20 
𝑘𝑔 × 10 

100 𝑔 250 𝑔 × 8 

1

10
𝑘𝑔 + 900 𝑔 

350 𝑔 × 20 

2.5 × 102𝑔 

3 000 000 𝑔 

3000 𝑘𝑔 3 𝑡 



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 

23 

7000𝑔 1 𝑡 

7 k𝑔 

1000 𝑘𝑔 1 000 000 𝑔 

7 000 000 𝑚𝑔 

(1 − 0.9)k𝑔 5000 𝑔 

2.5𝑡 + 0.5 𝑡  5.0 × 103 𝑔 
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2000𝑔 ka 
1

8
 

0.3 𝑘𝑔 ka 
1

3

30 000 𝑘𝑔 ka 
1

10

99 𝑔 + 1000 𝑚𝑔  

1

4
 𝑘𝑔 + 750 𝑔  

1

4
𝑘𝑔 +  

1

4
 𝑘𝑔 

1

4
 𝑡 ÷  50 

0.125 𝑘𝑔 × 2  

0.1 k𝑔 50 g x 20



❖ Tn lKavdhug ,eî we;s gd¾ishd lÜg,fha ;s%fldaK fldgia j, odr 

Èf.a .Ks; .eg`tjla i`oyka ù we;' th úi`od ms<s;=r ,nd .kak' 

❖ tu ms<s;=r ;j;a ;s%fldaK fldgil odrhla Èf.a igykaj we;' th 

fidhdf.k by; .eg¿j i`oyd odrhg hdj isák fia ;nkak' 

❖ fï wdldrhg tla tla .eg¿j iy tys ms<s;=r

tlg isák fia ms<sfh< l< úg Tng úêu;a  

cHdñ;sl yevhla ,efnhs' 

❖ ish¿u ;s%fldaK fldgia ms<sfh, l< miq Tfí ldurh Ndrj isák 

.=re;=udg fyda ;=ñhg bÈßm;a lrkak'  

ldur wxl 2 

gd¾ishd - 1' ir, iólrK 

     2' ùÔh m%ldYk $ ùÔh Nd. 

.=reNj;=kag Wmfoia  

❖ my; oelafjk m;s%ld msgm;a lrf.k ì%iag,a fndaâ fyda >klu lvodishl w,jd 
.kak' ;s%fldaK fldgia ish,a, lmd fjka lr .kak' 

❖ wju jYfhka gd¾ishd lÜg, 2 ne.skaj;a ilid .; hq;=h' 

ld¾h m;s%ldj  

𝑥 = 5 

3𝑥 + 2 = 17

tla tla lÜg,fha fldgia udreùu j,lajd .ekSug j¾K Ndú; lrkak.

25
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ගිනිමැලය සඳහො දර ඇසිරීම. 

ජයග්රොහකයො ගසවීම 

ගුරුභවතුන්ට උපගදස ්

❖ කණ්ඩොයමකට කොර්ය පත්රිකොගේ පිටපත් ගදකක් සහ හිස් කඩදොසි  කීපයක් ලබො ගදන්න.

❖ කොමරයට පැමිණි කණ්ඩොයම් හතරම එම ක්රියොකොරකම නිම කළ පසු ගුරුභවතො විසින් 

නිවැරදි පිළිතුර ප්රකොශගකොට, ජයග්රොහී කණ්ඩොයම සලකො තරු ප්රදොනය කළ යුතුය. 
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ch.%dylhd fiùu ^i& 

nd,olaI l`ojqrl wNsfhda.;d .fõIK pdßldjla ixúOdkh lr we;' tys we;s ndOl 
ch f.k wjidkhg ,`.d úh hq;=hs' ndOl iys; ia:dkj, ksÍlaIlhka isák w;r wmyiq 
wjia:dj, ndOl u.yer jqjo .uka l< yelsh' jeäu ndOl .Kkla id¾:lj ;rKh lrk 
mqoa.,hdg ch.%yKh ysñ fõ'  

fm'j 9'00 g ish¨u ;r`.lrejka fj; fuu úia;r m;s%ldj ,nd fok ,§' bka miq 
fõ,djl § ;r`.h wdrïN úh'  

wdrïNl ia:dkhg meñfKk fõ,dj 

;r`.h wdrïNl wjia:dfõ § Trf,daiqfõ meh yd ñks;a;= lgq tl u; tl msysáfhah'
tfy;a Bg fmr ;r`.lrejka wdrïNl ia:dkhg jd¾;d l< hq;=h' ;r`.lrejka wdrïNl 
ia:dkhg jd¾;d lrk wjia:dfõ lgq fol w;r olakg ,enqKq fldaK foflka tlla iq¿ 
fldaKhls' ;r`. wdrïNl fõ,djg fmr wdrïNl ia:dkhg jd¾;d lrk ;r`.lrejka 
muKla ;r`. je§ug iqÿiqlï ,nhs'  § we;s  ch.%dylhd f;aÍfï j.=j Woõ lrf.k
;r`.lrejka wdrïNl ia:dkhg jd¾;d l< fõ,dj fidhd .ksñka ;r`.hg bÈßm;a ùug 
iqÿiqlï ,enQjka fidhd .kak'  

ndOl - 1 

wdrïNl ,laIHfha isg kef.kysr ÈYdjg .uka l< hq;= wju ÿr lsf,daógr 𝑥
jk úg ndOl 2 yuq fõ' 

hq;= uq¿ uqo, re' 22 400 ls' fuys 𝑥 u`.ska wod, ÿr oelafõ' 
re' 20 000 la 8%l jd¾Isl fmd<shlg Khg f.k j¾I 𝑥 j,§ wdmiq f.úh 

b`.sh

𝑥 ys w.h § we;s b`.sh  wdOdrfhka fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh l<
lS%vlhka j.=j weiqfrka fidhd .kak' 

𝑥 ys w.h § we;s b`.sh  wdOdrfhka fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh l<
lS%vlhka j.=j weiqfrka fidhd .kak' 

b`.sh 

ndOl - 2 

ndOl 1 miq lrñka ;r`.lrejka ndOl 2 fj; meñKs w;r tys§ ógr 𝑥 .eUqre 
ldKqjlska mek ndOl 2 ;rKh l< hq;=h'   

2

𝑥
−

1

2𝑥
=

3

5
  úi`§fuka ,efnk w.h óg¾ 𝑥 fõ' 

ndOl - 3 

ndOl 2 miq lrñka ;r`.lrejka ndOl 3 fj; meñKs w;r tys§" § we;s  500𝑚 
ÿr m%udKhla 𝑥 𝑘𝑔 ialkaOhla /f.k hd hq;=h' 
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𝑥 ys w.h § we;s b`.sh  wdOdrfhka fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh l< 
lS%vlhka j.=j weiqfrka fidhd .kak' 

ndOl - 6 

ndOl 5 miq lrñka ;r`.lrejka ndOl 6 fj; meñKs w;r tys§" fikaáógr 𝑥 
Wi jegla Wäka meksh hq;=h' 

b`.sh 𝑥

2
+ 10 > 50 wiudk;djfha 𝑥 u`.ska wju ialkaOh olajhs' 

ndOl - 4 

ndOl 3 miq lrñka ;r`.lrejka ndOl 4 fj; meñKs w;r tys§" 300𝑚 la ÿr 
m%udKhla c,dYhl msysksh hq;= jkafka ñks;a;= 𝑥 m%udKhlg jvd wvqfjks' 

m<uq moh 5 o fmdÿ wka;rh 3 o jQ iudka;r fY%aÎhl 𝑥 jk moh 32 fõ' fuys 
𝑥 u`.ska wod, ñks;a;= .Kk oelafõ' 

𝑥 ys w.h § we;s b`.sh  wdOdrfhka fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh 
l< lS%vlhka j.=j weiqfrka fidhd .kak' 

b`.sh 

ndOl - 5 

ndOl 4 miq lrñka ;r`.lrejka ndOl 5 fj; meñKs w;r tys§" .uka l< hq;= 
ÈYdj oelafjk wl=re .Kk 𝑥 fõ' 

log5 125 = 𝑥 

𝑥 ys w.h § we;s b`.sh  wdOdrfhka fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh 
l< lS%vlhka j.=j weiqfrka fidhd .kak' 

b`.sh 

§ we;s flakaøsl LKavh yd ;s%fldaKfha j¾.M,h iudkh' 

 𝐴𝐵 u`.ska jefÜ Wi oelafõ' 

  𝐴𝐶 = 2.5𝑐𝑚 yd 𝐴𝐷 = 14𝑐𝑚 fõ' 

B 

C A D 

𝑥 ys w.h § we;s b`.sh  wdOdrfhka fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh l<
lS%vlhka j.=j weiqfrka fidhd .kak' 

b`.sh 
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;r`.lrejka A B C D E F G 
Tjqka meñKs  

  fõ,dj 9.38 9.40 9.42 9.45 9.40 9.30 9.45 

1' m<uqj .uka    
   l< ÿr 2km 1500m 1300m 1

1

2
𝑘𝑚 1

1

2
𝑘𝑚 1500m 1.5km 

2' ;r`.lrefjl=g   
  mekSug yels    
  Wmßu ÿr  

2.8m 2.5m 2.45m 2.75m 2.6m 2.55m 2700cm 

3' f.k hd yels  
  Wmßu  ialkaOh 85kg 79kg 84kg 82kg 88kg 78kg 84kg 

4' msysksh yels     
   Wmßu fõ.h  

1

3
 𝑚𝑠−1 1.8 𝑘𝑚ℎ−1 1.5 𝑘𝑚ℎ−1 0.6 𝑚𝑠−1 0.5 𝑚𝑠−1 2 𝑘𝑚ℎ−1 0.4 𝑚𝑠−1 

5' hd hq;= ÈYdj  kef.kysr jhU ngysr W;=r  jhU ol=K ol=K 
6' meksh yels    
   Wmßu Wi  130cm 122cm 118cm 120cm 125cm 128cm 130cm 

7' 
;r`.lrefjl=f.a 
Wi  

168cm 164cm 160cm 158cm 163cm 158cm 166cm 

ndOl - 7 

ndOl 6 miq lrñka ;r`.lrejka ndOl 7 fj; meñKs w;r tys§" ógr 𝑥 Wi 
;dmamhlska Wvg ke. wfkla mig mek Èj hd hq;= h'  

 RcqfldaKdi%dldr ;dmamfha È. 15𝑚 ls' tys tla uqyqK;l j¾.M,h j¾.ógr 36 
ls' ;r`.lrejdf.a Wig jvd 80𝑐𝑚 fyda Bg wvq Wila muK Tyqg ;rKh l< 
yelsh' 

by; ndOl ish,a, Tiafia wjidkhg ,`.d jQ y;afofkl= ms<sn`o ,nd.;a o;a; fufiah' 

b`.sh 

𝑥 ys w.h § we;s b`.sh wdOdrfhka  fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh 
l< lS%vhka j.=j weiqfrka fidhd .kak' 
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ch.%dylhd fiùu ^ii& 
 

nd,olaI l`ojqrl wNsfhda.;d .fõIK pdßldjla ixúOdkh lr we;' tys we;s ndOl ch f.k 
wjidkhg ,`.d úh hq;=hs' ndOl iys; ia:dkj, ksÍlaIlhka isák w;r wmyiq wjia:dj, 
ndOl u.yer jqjo .uka l< yelsh' jeäu ndOl .Kkla id¾:lj ;rKh lrk mqoa.,hdg 
ch.%yKh ysñ fõ'  

 fm'j 9'00 g ish¨u ;r`.lrejka fj; fuu úia;r m;s%ldj ,nd fok ,§' bka miq 
fõ,djl § ;r`.h wdrïN úh'  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

wdrïNl ia:dkhg meñfKk fõ,dj 

;r`.h wdrïNl wjia:dfõ § Trf,daiqfõ meh yd ñks;a;= lgq tl u; tl 
msysáfhah' tfy;a Bg fmr ;r`.lrejka wdrïNl ia:dkhg jd¾;d l< hq;=h' 
;r`.lrejka wdrïNl ia:dkhg jd¾;d lrk wjia:dfõ lgq fol w;r olakg 
,enqKq fldaK foflka tlla iq¿ fldaKhls' ;r`. wdrïNl fõ,djg fmr wdrïNl 
ia:dkhg jd¾;d lrk ;r`.lrejka muKla ;r`. je§ug iqÿiqlï ,nhs'  § we;s  
ch.%dylhd f;aÍfï j.=j Woõ lrf.k ;r`.lrejka wdrïNl ,laIHhg jd¾;d 
l< fõ,dj fidhd .ksñka ;r`.hg bÈßm;a ùug iqÿiqlï ,enQjka fidhd .kak'  

ndOl - 1 

wdrïNl ,laIHfha isg kef.kysr ÈYdjg .uka l< hq;= wju ÿr lsf,daógr 𝑥 jk úg 
ndOl 2 yuq fõ' 

b`.sh 

 

𝑥 ys w.h § we;s b`.sh  wdOdrfhka fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh l< lS%vlhka 
j.=j weiqfrka fidhd .kak' 

𝑥 ys w.h § we;s b`.sh  wdOdrfhka fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh l< lS%vlhka 
j.=j weiqfrka fidhd .kak' 

b`.sh 

ndOl - 2 

 

ndOl 1 miq lrñka ;r`.lrejka ndOl 2 fj; meñKs w;r tys§ ógr 𝑥 m<, 

ndOl - 3 

ndOl 2 miq lrñka ;r`.lrejka ndOl 3 fj; meñKs w;r tys§" § we;s  500𝑚 ÿr 
m%udKhla 𝑥 𝑘𝑔 g wvq fkdjQ ialkaOhla /f.k hd hq;=h' 

re10 000 la jd¾Isl iq¿ fmd<shg Khg .;a úg j¾Ihlg fmd<sh re' 1500 ls' fmd<sh 
re 3000 la f.úh hq;= j¾I .Kk by; 𝑥 u`.ska oelafõ'   

2𝑥 − 1 = 4 úi`§fuka ,efnk w.fhka ldKqfõ m<, oelafõ' 

තරෙකරුවන්  කොණුවකින් පැන එගෙොඩවී යො යුතුය. කොණුගේ පළල මීටර්  𝑥 මගින් දැක්ගේ. 
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𝑥 ys w.h § we;s b`.sh  wdOdrfhka fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh l< lS%vlhka 
j.=j weiqfrka fidhd .kak' 

b`.sh 

ndOl - 4 

ndOl 3 miq lrñka ;r`.lrejka ndOl 4 fj; meñKs w;r tys§" ógr 𝑥  ÿr m%udKhla 
c,dYhl msysksh hq;= jkafka ñks;a;= 10 la we;=<;h' 

𝑥 ys w.h § we;s b`.sh  wdOdrfhka fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh l< lS%vlhka 
j.=j weiqfrka fidhd .kak' 

ndOl - 5 

ndOl 4 miq lrñka ;r`.lrejka ndOl 5 fj; meñKs w;r tys§"  .uka l< hq;= ÈYdj 
oelafjk wl=re .Kk 𝑥 fõ'  

𝑥 ys w.h § we;s b`.sh  wdOdrfhka fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh l< lS%vlhka 
j.=j weiqfrka fidhd .kak' 

b`.sh 

ndOl - 6 

ndOl 5 miq lrñka ;r`.lrejka ndOl 6 fj; meñKs w;r tys§" fikaáógr 𝑥 Wi jegla 
Wäka meksh hq;=h' 

2𝑥 − 50 > 110 wiudk;djh úi`oSfuka ,efnk 𝑥 ys w.h wju ialkaOh fõ' 

;;amrhg ógr 12 l taldldr fõ.fhka .uka lrk jdykhla ;;amr 25 l§ .uka 
lrk ÿr u`.ska 𝑥 ys w.h ,efí' 

log2 8 = 𝑥 

𝐴𝐵𝐶 ;s%fldaKfha j¾.M,h 𝑥 kï" 𝑥 u`.ska jefÜ  
Wi oelafõ' 
 

C 

A B 41cm 

6cm 

𝑥 ys w.h § we;s b`.sh  wdOdrfhka fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh l< lS%vlhka 
j.=j weiqfrka fidhd .kak' 

b`.sh 

b`.sh 
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ndOl - 7 

ndOl 6 miq lrñka ;r`.lrejka ndOl 7 fj; meñKs w;r tys§" Wi ;dmamhla we; th 
Wvg ke. mek ch lKqj fj; Èj hd hq;=h' 

b`.sh 

RcqfldaKdi%dldr ;dmamfha È. 15𝑚 ls' tys tla uqyqK;l j¾.M,h j¾.ógr 36 ls' 
;r`.lrejdf.a Wig jvd 80𝑐𝑚 g jeä Wila olajd muKla Tyqg ;rKh l< yelsh' 

fuu o;a; weiqfrka ch.%dylhd fidhkak' 

  

𝑥 ys w.h § we;s b`.sh  wdOdrfhka fidhñka tu ndOlh id¾:lj ;rKh l< lS%vlhka 
j.=j weiqfrka fidhd .kak' 

;r`.lrejka A B C D E F G 
  Tjqka meñKs  
  fõ,dj 9.38 9.40 9.35 9.42 9.40 9.30 9.45 

1' m<uqj .uka    
   l< ÿr 2km 2100m 2000m 2.2𝑘𝑚 2𝑘𝑚 3km 2.5km 

2' ;r`.lrefjl=g   
  mekSug yels    
  Wmßu ÿr  

2.8m 2.5m 2.45m 2.75m 2.6m 2.55m 2700cm 

3' f.k hd yels  
  Wmßu  ialkaOh 85kg 79kg 84kg 82kg 88kg 78kg 84kg 

4' msysksh yels     
   Wmßu fõ.h  

1

3
 𝑚𝑠−1 1.8 𝑘𝑚ℎ−1 0.8  𝑚𝑠−1 0.5 𝑚𝑠−1 0.5 𝑚𝑠−1 0.6  𝑚𝑠−1 0.4 𝑚𝑠−1 

5' hd hq;= ÈYdj  
kef.
kysr 

jhU ngysr W;=r  jhU ol=K ol=K 

6' meksh yels    
   Wmßu Wi  130m 122m 118cm 124cm 125cm 128cm 130cm 

7' 
;r`.lrefjl=f.a    
Wi  

168cm 164cm 160cm 158cm 163cm 158cm 166cm 
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තුන බැගින් කට්ටල ගැලපීම 

ගුරු භවතුන්ට උප දෙස්

• ගෙහි දක්වො ඇති කොඩ්පත් කපො ගවන් කර කොඩ් කූට්ටම් ගදකක් සකස්කර  ෙන්න . කොඩ්පත් 

වල පිට පැත්ත එකෙ වර්ණයකින් ග ෝ සුදු පොටින් තිබීෙ අවශ්ය  ගේ. ( කට්ටලයක කොඩ්පත් 30 

ක් ග ෝ ඊට වැඩිගයන් ඇත) 

ක්රීඩාව කරන ආකාරය  

• එක් වරකට ක්රීඩකයින්  තර ගදගනකුට ස භොගි විය  ැකිය. 

• එක සෙොන කොඩ්පත් තුන බැගින් ගදකක් (තුගන් කට්ටල ) පළමුගවන් ෙ ඉදිරිපත් කරන 

ක්රීඩකයො ජයග්රො කයො ගවයි. 

• කොඩ් කූට්ටෙ ග ො¢න් මිශ්ර කර එක් වටයකදී  එක් අගයකුට කොඩ් තුන බැගින් වට  foකක් ( 

කොඩ් 6 ක් ) ගබදන්න. 

• ඉතිරි කොඩ් සියල්ල පිට පැත්ත උඩට සිටිනගස් ගම්සය ෙත තබන්න.

• කොඩ් කූට්ටෙ ගබදූ සිසුවොට දකුණු පසින් සිටින සිසුවො ක්රීඩොව ආරම්භ කරයි. 

• ඔහු තෙො අගත් ඇති කොඩ්පත් වලින් තුගන් කට්ටලයක් ෙැලගේදැයි බලො  ෙැලපිය ගනො ැකි 

නම්  ගම්සය ෙත ඇති කොඩ් වලින් උඩින්ෙ ඇති කොඩ්පත අතට ගෙන ඒ ගවනුවට තෙො අගත් 

ඇති කොඩ් වලින් එකක් ආපසු දැමිය යුතුය. ආපසු දෙන කොඩ්පත  උඩු අතට දැමිය යුතුගේ. දැන් 

අගත් ඇති කොඩ් වලින්   තුගන් කට්ටලයක් ෙැලගේ නම් ඉදිරිපත් කර පගසකින් තබො  ෙත යුතුය. 

• ඊල`. ක්රීඩකයොට අවශ්ය නම් ගපර ක්රීඩකයො  ආපසු දැමු කොඩ්පත ෙත ැකි වන අතර ගනොඑගස් 

නම් ගම්සය ෙත තබො ඇති ඉතිරි වු කොඩ් වල  උඩින්ෙ ඇති කොඩ්පත ෙත  ැකිය . 

• ගම් ආකොරයට කොඩ්පත් ෙැනීෙ ස  ආපසු දැමීෙ කරගෙන යො යුතු වන අතර මුලින්ෙ 

තුගන්  කට්ටල ගදකක් ඉදිරිපත් කරන ක්රීඩකයො ජයග්රො කයො ගවයි. 

• උදො රණ : 

𝟐𝟎 𝒄𝒎 

6 cm 

4 cm 

පරිමිතිය 
ඍජුගකෝණොස්රයකි 

වර්ෙඵලය 

𝟐𝟒 𝒄𝒎𝟐 



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 

41 

( පරිමිතිය / වර්ෙඵලය / පරිමොව)  
තුනේ කට්ටල  

වර්ෙඵලය 

වර්ෙඵලය 

වර්ෙඵලය 

පරිමිතිය 

පරිමිතිය 

පරිමිතිය 

h 
c 

a 

b 𝟏

𝟐
𝒂𝒉 

𝒂𝒉 𝟐𝒂 + 𝟐𝒃 

𝒂 + 𝒃 + 𝒄 

𝒃𝒉 𝟐𝒉 + 𝟐𝒃 

b 

h 

h 

a 

b 

≫ 

≫ 

සමොන්තරොස්රයකි 

ඍජුග ෝණොස්රයකි 
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වර්ෙඵලය 

වර්ෙඵලය 

වර්ෙඵලය 

පරිමිතිය 

පරිමිතිය 

පරිමිතිය 

r 

h c 

a 

b 

d 

r 

𝟏

𝟐
𝝅𝒓𝟐 𝝅𝒓 + 𝟐𝒓 

𝒂 + 𝒃

𝟐
× 𝒉 𝒂 + 𝒃 + 𝒄 + 𝒅 

𝝅𝒓𝟐 𝟐𝝅𝒓 

අරය r  වු අර්ධ 
වෘත්තයකි 

අරය r  වු  

වෘත්තයකි 

≫ 

≫ 

ත්රපීසියමයකි 
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වර්ෙඵලය 

වර්ෙඵලය 

වර්ෙඵලය 

පරිමිතිය 

පරිමිතිය 

පරිමොව 

d 

r 

h 

r 

𝟏

𝟒
𝝅𝒅𝟐 𝝅𝒅 

𝟏

𝟒
𝝅𝒓𝟐 

𝟏

𝟐
𝝅𝒓 + 𝟐𝒓 

𝟐𝝅𝒓(𝒓 + 𝒉) 𝝅𝒓𝟐𝒉 

විශ්කම්භය d  වු 

වෘත්තයකි 

අරය r  වු  නේේික 

ඛණ්ඩයකි 

පතුනේ අරය r  වු 

ඍජු වෘත්ත 

සිලිේඩරයකි 
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වර්ෙඵලය පරිමොව 

වර්ෙඵලය පරිමොව 

වර්ෙඵලය පරිමොව 

c 

a 

b 

c 

a 

b 

h 

a 

𝒂𝒃𝒄 𝟐(𝒂𝒃 + 𝒃𝒄 + 𝒂𝒄) 

𝒂𝒃 + 𝒉(𝒂 + 𝒃 + 𝒄) 
𝟏

𝟐
𝒂𝒃𝒉 

𝟔𝒂𝟐 𝒂𝟑 

ඝණකාභයකි 

ත්රිනකෝණ ප්රිස්මයකි 

ඝණකයකි 
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වර්ෙඵලය පරිමොව 
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ප්රාය ෝගික ක්රි ාකාරම්හි ය යෙන සිසුන් 

 

ryia m%ldYh fiùu 

.=re Nj;=kag Wmfoia  

 

➢ tl lKavdhulg folla ,efnk mßÈ fuu ld¾h m;s%ld j,ska msgm;a ,nd 

.kak' 

➢ lKavdhï ls%hdldrlula f,i m%Yak j,g ms<s;=re fidhd wod, ryia mKsúv 

fidhd f.k" fld,hl igyka lr bÈßm;a lsÍug Wmfoia fokak' 

අත්ෙකිමු, රස විඳිමු, යොඩනැයෙමු. 

 



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 
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.Ks; l`ojqr 

10 fY%aKsh 

ryia ප්රකොශය ගසවීම 

my; i`oyka wl=re j,g wod, m%Yakfha ixLHd;aul ms<s;=r wdfrdayK f,i ;shd Bg wod, 
wl=r by<ska ,shkak' 

 

jD;a;hla, iudk flakaøsl LKav 6l g lemQúg tla flakaøsl LKavhl flakaø 
fldaKfha úYd,;ajh fldmuK o@ 

 

c,h ,Sg¾ 50 la we;s Ndckhl c,fhka 
2

5
 l fldgila Ndú;hg .kshs' tfia 

Ndú;hg .;a c, mßudj ,Sg¾ lSh o@ 

 

ABC ;s%fldaKfha AB = AC fõ' AB̂C = 65o kï AĈB 
w.h fidhkak' 

 

 

 

(x+6)(x+5) = x2+11x +A kï A  ys w.h fidhkak' 

 

ñksia Èk 120l jev m%udKhla ñksiqka 8 fofkl=g Èk lShl § ksul< yels 
o@ 

 

jd¾Isl jßmKï nÿ uqo, re 360 la kï" tla ld¾;=jlg f.úh hq;= nÿ uqo, 
fidhkak' 

 

5

𝑥
+ 3 = 4 iólrKh úi|d x  ys w.h fidhkak' 

 

ABCD iudka;rdi%h ls' § we;s o;a; weiqßka AD̂C  
w.h fidhkak' 

 

65o 

A 

B C 

A B 

D C 

55o 

xo 

id 
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wd 
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f. 

; 

hs 

j 
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<uqka iuQyhlska weiqßka l%slÜ yd 
w;amkaÿ l%Svdjkag we;s leue;a; 
úuid ,nd.;a f;dr;=re fuu fjka 
rEmfha oelafõ' tys l%Svd folgu 
leu;s <uhska .Kk lSh o@ 

 

𝑙𝑜𝑔5 𝑥 = 2  kï x  ys w.h fidhkak' 

 

y = x2 + 2x + 2 m%ia;drfha ( 2, y ) LKavdxlh msysghs' y  ys w.h fidhkak' 

 

40 km h-1 taldldr fõ.hlska .uka lrk jdykhla meh 2l § hk ÿr 
fydhkak' 

 

iudka;r fY%aÎhl m<uq moh 4ls' fmdÿ wka;rh 3ls' tys 13 jeks moh 
fidhkak' 

 

2x-1 ≤ 189  kï x g ;sìh yels úYd,u ksÅ, w.h fidhkak' 

 

40 – 50  mka;s m%dka;rfha uOH w.h fidhkak' 

 

O  flakaøh jQ jD;a;fha AB cHdfha uOH ,laIH D  

fõ'§ we;s o;a; wkqj DÔB ys w.h fidhkak' 

 

 

 

 

fuu RcqfldaKdi%fha m<, 40 cm ls' tys 
j¾.M,h 2800 cm2 kï È. fidhkak' 

 

 

O  flakaøh jQ jD;a;fhys olajd we;s o;a; wkqj 

AĈB w.h fidhkak' 

 

 

 

w;amkaÿ 
15      35       5 

20 

𝜀 

l%slÜ 

40 cm 2800 cm2 

x 

x 
O 

40o 

A D B 

A B 

O 

C 

150o 

h 

c 

fk 

g 

; 

Ks 

ú 

Ô 

;s 

we 
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lg x = lg 25 + lg 4   kï  x ys w.h l=ula o@ 

 

rEmfha§S we;s o;a; wkqj  AĈD w.h (x) fidhkak' 

 

 

 

 

wl=re ish,a, ,shd wjidk jQ miq Tng ,eî we;s mdGh w.isg uq,g lshùfuka wod, ryia 
m%ldYh ,nd.kak' 

 

 

" T " ටැැංග්රමයla සකස් කර ෙැනීමට භොවිත කරන පතරම 

A 

B 
C D 

xo 

35o 

50o 

. 

h 
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ෙණිත කඳවුර - 10 ගරේණිය 
රහසේ ප්රකොශය ගසවීම 

 
දී ඇති ෙැටළු විසඳන්න. ඒවොගේ එක් එක් පිළිතුගරහි සංඛ්යොමය අෙයට අදොල අකුර, දී 
ඇති වගුගවන් ගතෝරො ප්රශේන අනු පිළිගවලට සකසේ කර, රහසේ ප්රකොශය ගසොයො ෙන්න. 
 

1. ශොලොවක ගෙබිම වර්ෙඵලය 200 m2 කි. ඉන් 
3

5
  ක ගකොටසක පිඟන් ෙගඩොල් 

අල්ලො ඇත. එම ගකොටගසේ වර්ෙඵලය ගසොයන්න. 
 
 

2. AB පොදගේ දිෙ ගසොයො ABC ත්රිගකෝණගේ 
පරිමිතිය ගසොයන්න. 

 
 
 

3. ABC ∆  ≡ PQR ∆ නම් PQ̂R  හි විශොලත්වය ගසොයන්න. 
 
 
 
 
 
 
 

4. ගෙොඩනැගිල්ලක් පින්තොරු කිරීමට කම්කරුවන් 4 ගදගනකුට දින 15 ක් ෙතගේ 
යැයි ෙණනය කර ඇත. කම්කරුවන් 6 ගදගනකු පමණක් වැගඩහි ගයදුනගහොත් 
ගෙොඩනැගිල්ල පින්තොරු කිරීමට යන දින ෙණන කීයද? 

 
5. රු 18 000 ක් වන රූපවොහිණී යන්රයක් ගෙවිය යුතු තීරු බද්ද රු 10 800 ක් 
නම් තීරුබදු ප්රතිශතය ගසොයන්න.   
 

6. රූපගේ දී ඇති ගතොරතුරු අනුව x හි අෙය ගසොයන්න. 
 

 
 
 
 
 

7. රු 4000 ක් ණයට ෙත්ගත් නම් වසර 3 ක ට පසු ඊට ෙණනය වන සුළු ගපොළිය ද 
සමෙ රු 6400 ක් ආපසු ගෙවීමට සිදුගේ. වොර්ික සුළු ගපොලී ප්රතිශතය 
ගසොයන්න. 

17 cm 

15 cm C B 

A 

35o 

65o 

A 

B C 

P 

R Q 

45o 
xo 

35o 
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8. දී ඇති AB විෂේකම්භය වන අර්ධ 
වෘත්තගේ ගක්න්රය O ගේ. C ලක්ෂය 

අර්ධ වෘත්තය මත පිහිටයි. x හි අෙය 
ගසොයන්න. 
 

9. විසඳන්න.   x + 2 (x-30) = 150 
 

10. විදුලි දුම්රියක් මිනිත්තු 12 ක දී 28 km දුරක් ෙමන් කග ේ නම් එහි ගේෙය පැයට 
කිගලෝමීටර වලින් ගදන්න. 
 

11.   lg x = lg 65 + lg 2    නම් x හි අෙය ගසොයන්න. 
 

12.   ගමම කුලකගේ 
දක්වො ඇති ගතොරතුරු 
වලට අනුව 
කණ්ඩොයගම් සිටි පිරිමි 
 මයින් ෙණන කීය ද? 
 

13.  S = ut + 
1

2
 f t2  සූරගේ  u=20,  f=10 හො t =4 වන විට S හි අෙය ෙණනය 

කරන්න. 
 

14.  22,30,38, ... සමොන්තර ගරේඪිගේ 12 වැනි පදය කීයද? 
 

15.  හරසේකඩ වර්ෙඵලය 17 cm2  ක ඍජුවෘත්ත සිලින්ඩරයක උස 10 cm නම් එහි   
පරිමොව ෙණනය කරන්න. 
 

16. තක්ගසේරු වටිනොකමරු 15 000ක් වන නිවසකින් ප ොත් පොලන ආයතනය අය 
කරන වරිපණම් බදු ප්රතිශතය 4% කි. නිවසහිමියො කොර්තුවකට ගෙවිය යුතු 
වරිපණම් බදු මුදල ගසොයන්න. 
 

17.  මිනිත්තුවකදී ලීටර 2ක ගේෙගයන් ජලය ෙලො එන නලයකින් ධොරිතොව 100 l 
වන ටැංකියක් සම්ූර්ණගයන් පිරවීමට ෙතවන කොලය මිනිත්තු කීයද? 
 

18. ගව ඳසලක දිනක දී අපගත් යන මධයනය එ වළු ප්රමොණය 6 kg ක් නම් 
මොසයකදී අපගත් යන එ වළු ප්රමොණය ගසොයන්න. 

xo 

A B 

C 

40o 

𝜀 

කුඩ ඇති  

ෙැහැණු  මයින්  

35  

15  10 20 
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19.  ඍජුගකෝණොස්රොකොර  ආසේතරයකින් අර්ධ 
වෘත්තොකොර ගකොටසක් ඉවත්කර ඇති 
ආකොරය රූපගේ දැක්ගේ. අඳුරු කර දක්වො 
ඇති ගකොටගසේ පරිමිතිය ගසොයන්න. 
 

 

 

 

  

20.  සරඹ සංදර්ශනයකට සහභොගිවූ 120 ගදගනකු සැරසී සිටි 
වර්ණය ගමම වට ප්රසේතොරගේ දැක්ගේ. රතු පොටින් සැරසී 
සිටි පිරිස කීයද? 

 

 

 

 

 

21.  O ගක්න්රය වන ගමම වෘත්තගේ AOB පරොවර්ථ 
ගකෝණගේ විශොලත්වය ගසොයන්න. 
 

 

 
 

 

 

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 

රී නු ද යො ම ඉ සේ කො පො ගෙ 

110 120 130 140 150 160 170 180 190 200 

ක ක්රි ර ථි ට ත ය ෙ යි න 
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ùÔh wdia;r  

  

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

𝑥2  𝑥2  𝑥2  𝑥2  

𝑥2  𝑥2  𝑥2  𝑥2  

𝑥 𝑥 𝑥 𝑥 𝑥 𝑥 𝑥 𝑥 𝑥 𝑥 
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වීජීය ආස්තර භාවිතයයන් ත්රිපද වර්ගජ ප්රකාශනයක සාධක යසවීම 

ගුරුභවතුන්ට උපයදස් 

• ගේ සමෙ දැක්ගෙන වීජීය ආස්තර පත්රිකො රතු සහ නිල් ෙර්ණ කඩදොසි ෙල මුද්රණය කර 

ලැමිගේට් කර ෙැනීගමේ වීජීය ආස්තර සකසො ෙත හැකි ය. 
• ලැමිගේට් කර ෙැනීගමේ පසු ඒෙො කපො ගෙේ කර ෙේන.  
• රතු ෙර්ණගේ  ආස්තර ඍණ ( - ) ගලස ද, නිල් ෙර්ණගේ ආස්තර ධන ( + ) ගලස ද ගයොදො 

ෙැනීම මැනවි.  

ත්රිපද ප්රකොශන කිහිපයක සොධක ගසවීම ( වීජීය ආස්තර භොවිතගයේ ) ගුරුභෙතො විසිේ ආදර්ශනය කර 
ගපේවීම අෙශයය . ඒ සඳහො පහත සඳහේ උදොහරණ ගයොදො ෙැනීම ගයෝෙය ගේ. 

1. 𝑥2 + 5𝑥 + 6   

පහත වීජීය ආස්තර කට්ටලය ගයොදො ෙනිමිේ ගමම ත්රිපද ෙර්ෙජ ප්රකොශනගේ 
සොධක ගසොයේන. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

x2 
+x 

+x 
+x 

+x 

+x 
+1 

+1 
+1 

+1 

+1 

+1 

x2 
+x 

+x 
+x 

+x 

+x +1 

+1 +1 

+1 

+1 

+1 

x+3 

x+2 පිළිතුර  

(x+3)(x+2) 

+x +1 +1 +1 

+x 

+1 

+1 
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2. 𝑥2 - 3𝑥 + 2   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 𝑥2 - 2𝑥 - 8 

සොධක ගසවීමට අෙශය ත්රිපද ෙර්ෙජ ප්රකොශනයට සමොන ෙන ගස් වීජීය ආස්තර ගෙේ කර 
ෙේන.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ගමහිදී ඍජුගකෝණොස්රය සේූර්ණ කිරීමට අමතර බිංදුෙ කට්ටල ගදකක් එකතු කිරීමට අෙශය 
බෙ ගපේෙො ගදේන. 

x-1 පිළිතුර  

(x-2)(x-1) 

x2 -x -x 

-x +1 +1 

x-2 

+x 

-1 

+x -1 -1 

x2 -x -x 

-1 

-1 -1 

-1 

-1 

-1 

-1 

-1 

x2 -x -x 

-1 

-1 

-1 

-1 

-1 

-1 

-1 

-1 
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අමතර බිංදුෙ කට්ටල ගදකක් සපයොෙේන. 

 

 

 

එම බිංදුෙ කට්ටල ගදක භොවිත කර ඍජුගකෝණොස්රය සේූර්ණ කරේන. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ඍජුගකෝණොස්ර හැඩයට සැකසූ පසු එහි දිෙ සහ පළල මගිේ ත්රිපද ෙර්ෙජ ප්රකොශනගේ සොධක ලබො 
ෙේන. 

 

 

 

 

 

 

 

 

අෙශය නේ තෙත් උදොහරණ ගපේෙො ගදේන. 

x2 -x -x -x 

+x 

+x -1 

-1 -1 

-1 

-1 

-1 

-x 

-1 

-1 

x2 -x -x -x 

+x 

+x -1 

-1 -1 

-1 

-1 

-1 

x - 4 

x +2 

-x 

-1 

-1 

+x -1 -1 -1 -1 

+x 

+1 

+1 

-x 
+x -x 

+x 
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අගනක් කණ්ඩොයේ ද ගමම කට්ටල භොවිත කළ යුතු බැවිේ පරිස්සගමේ පරිහරණය කළ 
යුතු බෙ දේෙේන. 

කාර්ය පත්රිකාව 

වීජීය ආස්තර භාවිතයයන් ත්රිපද වර්ගජ ප්රකාශනයක සාධක යසවීම 

ගමම ක්රියොකොරකගේ දී ඔබ කළ යුත්ගත් සපයො ඇති වීජීය ආසත්ර භොවිතගයේ පහත දී 
ඇති ත්රිපද ප්රකොශනෙල සොධක ගසොයො ෙැනීමයි. 

ඒ සඳහො පහත දැක්ගෙන පියෙර අනුෙමනය කරේන.  

පියෙර 01 :- සොධක ගසවීමට අෙශය ත්රිපද ෙර්ෙජ ප්රකොශනයට සමොන ෙන ගස් වීජීය 
ආසත්ර ගෙේ කර ෙේන.  

•පියෙර 02 :- ඒෙො ඍජුගකෝස්රයක ආකොරයට තැබය යුතුය. 𝑥2 ද ගහෝ −𝑥2 ආසත්ර 
ඍජුගකෝණොස්රගේ  ෙේපස ඉහලිේම තැබය යුතු ය.  

•පියෙර 03 :- ඒකක ආස්තර +1 ගහෝ − 1 තැබය යුත්ගත් ෙර්ෙ ආස්තරගේ දකුණු පැත්ගත් 
පහලිේ පමණි.  

•පියෙර 04 :- ඍජුගකෝණොස්ර හැඩයට සැකසූ පසු එහි දිෙ සහ පළල මගිේ ත්රිපද ෙර්ෙජ 
ප්රකොශනගේ සොධක දැක්ගෙයි. 

 

➢ පහත සඳහේ ත්රිපද ෙර්ෙජ ප්රකොශන වීජීය ආසත්ර භොවිතගයේ සොධක ෙලට ගෙේ 
කරේන.  

 

1. 𝑥2 + 4𝑥 + 3  

2. 𝑥2 − 7𝑥 + 12  

3. 𝑥2 + 3𝑥 − 10  
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ñks;a;=jla  muKhs 

  fuh fok ,o flá ld,hla ;=,§ flá m%Yakhlg ksවැrÈj ms<s;=re 
iemhSu i`oyd jk ls%hdldrluls' 

.=re Nj;=kag Wmfoia  

 

❖ fï iu`. oelafjk m%Yak ì%iag,a fndaâ j, w,jd lmd fjka lr .kak' 
isiqka .Kk wkqj lÜg, folla ilid .; hq;=h' 
 

❖ isiqka lKavdhï fol ne.ska fldgia follg fjka lr tu කණ්ඩොයම් 
fol fjk fjk u fma<s foll fyda rjqug wiqka .kajkak' ms<s;=re ,sùu 
i`oyd fviala fma<shla o ;sìh hq;=h' 
 
 

❖ isiqka jdä lsÍug fmr ldâm;a msg me;a; yrjd fviala u; fma<shg ;eìh 
hq;=h' 
 

❖ ms<s;=re ,sùu i`oyd ilia lrk ,o m;s%ld tla isiqjdg tl ne.ska ,nd Èh 
hq;=h' 
 
 

❖ mEkla yd lgqjev fld<hla /f.k kshñ; ia:dkfha wiqka .;a miq ;ud 
bÈßfha we;s m%Yakhg ksවැrÈ ms<s;=r fidhd tu m%Yakhg wod, wxlh iys; 
fldgqfõ ms<s;=r ,súh hq;=h' wjidk ms<s;=r muKla iemhSu m%udKj;a 
fõ' 
 

❖ ñks;a;= tllg miq hï ix{djla ksl=;a lළ úg ;ud ,`. we;s ldâ m; 
jï me;af;ka isák isiqjdg § " ;udg ol=Kska isákakdf.a ldâm; ,nd 
.; hq;=h' ^ix{d ksl=;a lsÍu i`oyd úÿ,s iSkqjla " >kaGdrhla fyda 
w;amqähla fhdod .; yelsh' & 
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මිනිත්ුවක් පමණයි 

 

1. දී ඇති  අර්ධ වෘත්තගේ චොප දිෙ ගසොයන්න. 

 

 

2. (𝑥 + 5)(𝑥 + 4) =  𝑥2 + 9𝑥 + ____        හිස්තැනට අදොළ අෙය කීයද ? 

 

 

3. ගෙගසල් වලට ෙැමති සිසුන් ෙණන දැක්ගවන  

           ගක්න්ිෙ ගෙෝණගේ විශොලත්වය කීයද ?  

 

 

 

4. නිමල් තමො ලඟඇති රු 5000 ෙ මුදලින් 
2

5
 ක් ගපොත් මිලදී ෙැනීමට වියදම් ෙගල් නම් 

එම මුදල කීයද ? 

 

 

5.    රූපගේ දී ඇති ගතොරුරු වලට අනුව 𝑥  හි අෙය කීයද ?  

 

 

 

 

 

6. මිනිසුන් 3 ගදගනකුට දින 5 ෙ දී නිම ෙළ හැකි වැඩක් මිනිස් දින කීයද ? 

 

 

7. 4𝑥   ,    5𝑥2   ,   2𝑦   පදවල කුඩොම ගපොදු ගුණොෙොරය කීයද ? 

 

 

 

7cm 

අඹ 

𝒙𝟎 
𝒙𝟎 

𝟔𝟎𝟎 

𝒙 
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8. 𝑥2 − 36   හි එක් සොධෙයක්   (𝑥 − 6)   නම් අගනක් සොධෙය ලියන්න. 

 

 

 

9. 4.72 = 22.09         ,      4.62 = 21.16        නම් √21   සඳහො වඩොත්ම සුදුසු අෙය 

කුමක් ද ? 
 

 

10. රූපගේ දැක්ගවන ගතොරුරු ඇසුරින් 𝑥 හි අෙය ගසොයන්න.  

 

 

 

 

 

11.  වෘත්තගේ වර්ෙඵලය 60𝑐𝑚2 නම්  
 අඳුරු ෙළ ගක්න්ිෙ ඛණ්ඩ ගෙොටගස් වර්ෙඵලය ගෙොපමණ ද ?  

 

 

 

 

12. රූපගේ දැක්ගවන ගතොරුරු වලට අනුව DC පොදගේ දිෙ ගසොයන්න.  

 

 

 

 

13. ෙමල් ගපොතකින් 
1

3
 ක් පළමු දිනගේ ද ඉතිරිගයන් 

1

4
 ක් ගදවන දිනගේ ද කියවයි නම් 

ගදවන දිනගේ කියවූ ප්රමොණය මුළු ගපොගතන් ගෙොපමණ ගෙොටසක්ද ? 

 

 

 

𝟏𝟓𝟎𝟎 
𝒙𝟎 

 

𝟖𝟎𝟎 

𝟕𝟓𝟎 

𝟑𝟎𝟎 

𝐁 𝐂 

𝐃 

8cm 

𝟑𝟎𝟎𝟎 
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14. ABC හො PQR ත්රිගෙෝණ අංෙසම වන අවස්ථොව කුමක්ද ?  

 

 

 

 

 

 

 

15.  ගමම ගක්න්ිෙ ෙණ්ඩගේ වර්ෙඵලය ගෙොපමණ ද ?  

 

 

 

16.    
𝑦

𝑥
+

𝑏

𝑎
 සුළු ෙරන්න. 

 

17. වොර්ිෙ වරිපනම් බදු මුදල රු 3600 ක් නම් ෙොර්ුවෙට ගෙවිය යුු මුදල කීයද? 
 

 

18.  ( 𝑥2 − 16 ) = 0 වර්ෙජ සමීෙරණගේ එක් විසඳුමක් 𝑥 = 4 නම් අගනක් විසඳුම 

කුමක්ද ? 

 

19.       රූපගේ දී ඇති ගතොරුරු වලට අනුව ගමම චුරස්රය  

හැඳින්විය හැකි විගශ්ෂ නම කුමක්ද ? 

 

 

 

20. CF දිෙ ගසොයන්න.  

 

 

 

10𝐜𝐦 10𝐜𝐦 

6𝐜𝐦 

6𝐜𝐦 𝐀 

𝐁 𝐂 

𝐏 𝐐 

𝐑 

𝐀 𝐁 

𝐂 𝐃 

𝐎 

A B 

C F E D 
≫ 

≫ 
8cm 

7cm 
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21. 𝑛(𝐴) = 10 ,    𝑛(𝐵) = 18    ,   𝑛(𝐴 ∩ 𝐵) = 8  නම් 𝑛(𝐴 ∪ 𝐵) අෙය ගසොයන්න. 

 

22. 𝑙𝑜𝑔10 5.24 = 0.7193   නම් 𝑙𝑜𝑔10 524 අෙය ලියන්න. 
 

 

23. 𝑙𝑜𝑔𝑎 𝐵 = 10     𝑙𝑜𝑔𝑎 𝐶 = 15 නම්  𝑙𝑜𝑔𝑎 𝐵𝐶   හි අෙය ගසොයන්න. 

 

24. 2𝑦 = 3𝑥 + 8  යන සමීෙරණගයන් දැක්ගවන සරල ගර්ඛොගේ අන්තඃඛණ්ඩය කීයද? 
 

 

25. තත්පරයට මීටර 10 ෙ ගේෙගයන් ෙමන් ෙරන දුම්රියක් මිනිත්ුවෙ ෙොලයක් ුල 

ෙමන් ෙරන දුර ගෙොපමණ ද ? 

 

26.   
𝑙2

𝑏𝑐
  = 𝑎 + 𝑐  සූත්රගේ 𝑙  උක්ත ෙරන්න. 

 

 

 

27. 𝑥 හි අෙය කීයද ?  

 

 

 

28.  𝑦 = 2𝑥 + 3  යන ගර්ඛොවට සමොන්තරව මූල ලක්ෂය හරහො යන සරල ගර්ඛොගේ 

සමීෙරණය ලියන්න. 

 

29.  ආනයන වටිනොෙම රු 2 000 000 ක් වන ගමෝටර් රථයක් සඳහො  80% ෙ තීරු බදු අය 

ෙරන්ගන් නම් ගෙවිය යුු බදු මුදල ගසොයන්න. 
 

 

30.  𝑥2 − 4𝑥 − 12 = 0  වර්ෙජ සමීෙරණගේ විසඳුම් ගසොයන්න. 

 

 

 

A B 

F E ≫ 

≫ 

𝟓𝟎𝟎 𝒙𝟎 
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31.  3 , 5 , 7 , 9  ගර්ඬිගේ  10 වන පදය ගසොයන්න. 

 

32.  විදුලි ෙණුවෙ පොමුල සිට එම තිරස් තලගේ ම 10m ක් දුරින් සිටින සමන්ට ෙණුව 

මුදුගන් සිටින පරවිගයකු  48o ෙ ආගරෝහණ ගෙෝණයකින් ගපගන්. එම අවස්ථොගේ 

පරවියොට සමන්ව ගපගනන අවගරෝහණ ගෙෝණගේ අෙය කීය ද ? 

 

 

33.  2𝑥 + 1 ≤ 7 විසඳන්න. 

 

34.  𝑥 හි අෙය ගසොයන්න.  
 

 

 

 

35.  ළමුන් 5 ගදගනකුගේ මධයනය ස්ෙන්ධය 26 kg ද, ඔවුන් ගෙන් 4 ගදගනකුගේ ස්ෙන්ධ  

23 kg  ,  26 kg  ,  27 kg  හො  25 kg  ද  ගේ . අගනක් ළමයොගේ ස්ෙන්ධය ගසොයන්න. 

 

36.  ඉන්ධන පිරවුම් හලෙට සඳුදො දිනෙ ඉන්ධන ලැබීගම් සම්භොවිතොව 
4

5
 ක්ද අඟහරුවොදො 

දිනෙ  ඉන්ධන ලැබීගම් සම්භොවිතොව 
2

3
 ක් ද ගේ .ගදදිනම ඉන්ධන ලැබීගම් සම්භොවිතොව 

ගෙොපමණ ද? 
 

 
37.  O ගක්න්රය වන වෘත්තගේ AB  හො  CD , ගක්න්රයට  

සම දුරින් පිහිටි ජයොය ගදෙකි. AX = 5cm නම්  

CD ජයොයගේ දිෙ ගසොයන්න. 

 

 

 

 

 

 

400 

500  𝑥0 

𝐁 

A 

C 
D Y 

X 

𝐎 

5𝐜𝐦 
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38.              ගමම ඝණෙොභගේ විශොලතම   මුහුණගත්  

වර්ෙඵලය ගසොයන්න. 

 

 

 

 

39. රූපගේ දැක්ගවන පරිදි  AB හො AC යනු ඉඩමෙ මොයිම් ගදෙකි. 

එම මොයිම් ගදෙට සම දුරින් ජල ෙරොමයක් සවිෙල යුුය. එය  

සවිෙළ හැකි ස්ථොන පිළිබඳ ගසොයො ෙැනීමට  සිදුෙරන නිර්මොණය 

පථ සම්බන්ධගයන් ෙවර නමකින් හැඳින්ගේ ද ? 

 

 

40. 4  ,  7  ,  10  ,  13  යන ගර්ඬිගේ මුල් පද 10 හි එෙුව කීයද ? 

 

41. එෙක් රු a බැගින් අඹ ගෙඩි ගදෙක් ද එෙක් රු 5 බැගින් රඹුටන් ගෙඩි 4 ක් ද ෙැනිමට 

රු 100 ක් ප්රමොණවත් ගේ. අඹ ගෙඩියෙ උපරිම මිල කීය ද ? 

 

 

42. A  හො  B  යනු අගනයෝනය වශගයන් බහිෂ්ෙොර  සිද්ධි ගදෙකි. 𝑃(𝐴) =  
1

3
   හො 𝑃(𝐵) = 

 
1

4
  නම් 𝑃(𝐴 ∪ 𝐵) ගසොයන්න. 

 

43. ළමුන් 10 ගදගනකුගේ මධයනය බර 42 kg ගේ. විදුලි ගසෝපොනයෙට ඔසවො ගෙන යො 

හැකි උපරිම බර  500kg ක් නම්  ගමම සිසුන් 10 ගදනොට විදුලි ගසෝපොනගේ ෙමන් ෙළ 

හැකිද ?  

3𝐜𝐦 

8𝐜𝐦 

4𝐜𝐦 

A 

B 

C 
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44. පුගල් අරය 7cm හො උස 12cm වන ඍජු වෘත්ත සිලින්ඩරයෙ  පරිමොගවන්  
2

3
 ක් 

ගෙොපමණද?                                  ( සිලින්ඩරයෙ පරිමොව =  𝜋𝑟2ℎ ගේ. ) 

 

 

45.  O ගක්න්රය වන වෘත්තගේ  PÔB = 500 හො AB ජයොය ගේ 

මධය ලක්ෂය P නම්  PB̂O හි අෙය ගසොයන්න.  

A 𝐁 𝐏 

𝐎 
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මිනිත්තුවක් පමණයි  

 

1. ෙවයන් 10 ගදගනකුට දින 6 කට ප්රමොණවත් ආහොර ෙවයන් 12 ගදගනකුට දින කීයකට 

ප්රමොණවත් ගේද ? 

 

2.     අර්ධ වෘත්තගේ අරය 14 cm නම් රූපගේ පරිමිතිය කීයද ? 

 

 

3. 𝑥2 − 5𝑥 + 6 ප්රකොශනගේ සොධක ගසොයන්න. 

 

4. √75 හි අෙය පළමු සන්ිකර්ෂණයට ගසොයන්න. 

 

 

5. 𝑥 හි අෙය ගසොයන්න. 

 

 

 

6.  නැටුම් හදොරන සිසුන් ෙණන 30 ක් නම් සංගීතය හදොරන 

සිසුන් ෙණන ගසොයන්න. 

 

 

 

7. ( 𝑥 − 2)   ,    ( 𝑥2 − 4 )   ,    ( 𝑥 − 2 )2   පදවල කුඩොම ගපොදු ගුණොකොරය ගසොයන්න. 

14cm 

200 

𝒙𝟎 𝟑𝟎𝟎 

චිත්ර 

සංගීතය 𝟔𝟎𝟎 
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8. ගක්න්ික ඛණ්ඩයකින් හො සමචතුරස්රයකින් සමන්විත රූපගේ වර්ෙඵලය ගසොයන්න.  

 

 

 

9.   සුිල් තම වැටුප වන රු 60 000 කින්  
1

4
 ක් ෙමන් වියදම් සඳහො ද ඉතිරිගයන් 

1

9
 ක් ඉතිරි   

කිරීම් සඳහො ගවන් කරයි. ඉතිරි කරන මුදල ගකොපමනද? 

 

10.   රූපගේ වර්ෙඵලය 𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐  

ආකොරගයන් ප්රකොශ කරන්න . 

 

 

11.  ත්රිගකෝණ ගදක අංෙසම වන 

අවස්ථොව කුමක්ද?  

 

 

 

 

12. 10𝑚𝑠−1 ගේෙගයන් ෙමන් කරන දුම්රියකට ගේදිකොවක් පසු කිරීමට තත්පර 30 ක් ෙත 

ගේ. එම දුම්රිය තත්පර 20 ක දී එම ගේදිකොවම පසු කර යොමට ෙමන් කළ යුතු ගේෙය 

ගසොයන්න. 

 

 

13. 5( 𝑥 − 9)( 𝑥 + 9 ) =   5 𝑥2 −_____        හිස් තැනට අදොළ අෙය ගසොයන්න. 

 

 

7cm 

𝒙 + 𝟏 

𝒙 − 𝟕 

𝟔𝟎𝟎 𝟕𝟎𝟎 

𝟖𝒄𝒎 

𝟕𝟎𝟎 

𝟓𝟎𝟎 

𝟖𝒄𝒎 
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14.  පොදයක දිෙ 7 cm වන සමපොද ත්රිගකෝණයක  

ශීර්ෂ ගක්න්ර වන ගක්න්ික ඛණ්ඩ 3 කින් 

සමන්විත රූපයක් ගමහි දැක්ගේ. රූප ගේ 

පරිමිතිය කීයද ? 

 

 

 

15. 𝑥 හි අෙය ගසොයන්න. 

     

 

 

 

 

16.   
1

𝑥2−9
 ×  

𝑥+3

2
   සුළු කරන්න. 

 

17. රු 40 000 ක් වටිනො ජංෙම දුරකථනයකට 5% ක VAT බද්දක් අය කරයි නම් බදු අය 

කිරීගමන් පසු දුරකථනගේ   වටිනොකම ගසොයන්න. 

 

18.        CD ගර්ඛොගේ සමීකරණය ලියන්න. 

 

 

 

 

 

≫ 

≫ 

1400 

600 

𝑥0 

 

𝑦 = 2𝑥 + 3 

A 

B 

C 

D 

− − 𝟐 

𝟕𝒄𝒎 
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19.   𝑙𝑔 (
8×5

4
)   හි අෙය ගසොයන්න. 

 

20. A = (
𝑎+𝑏

2
)  නම් 𝑎 උක්ත කර දක්වන්න. 

 

 

21. 𝑙𝑜𝑔15 3375 = 3   නම් ගමය දර්ශක ආකොරගයන්  ලියන්න. 

 

 

22.  ( 𝑥 + 𝑦 ) හි අෙය ගකොපමනද ? 

 

 

 

 

 

23. A = { සම්මුඛ පරීක්ෂණයට ඉදිරිපත් වු සිසුන් }      හො      B = { ෙැහැණු ළමයි } නම් ,  

සම්මුඛ පරීක්ෂණයට ඉදිරිපත් ගනොවූ පිරිමි ළමුන් කුලක අංකනගයන් දක්වන්න. 

 

24.    𝑥   + 2𝑦 = 10 

   2𝑥 + 𝑦  = 5     නම්   𝑥 + 𝑦  හි අෙය ගසොයන්න. 

 

25.   𝑦 =  𝑥2 − 3  ශ්රිතය 𝑦 හි ඍණ දිශොවට ඒකක 2 ක් උත්තොරණය කළ විට ලැගබන 

ශ්රිතගේ සමීකරණය ලියන්න. 

 

26.   බස්රථයක ෙමන් කළ පිරිසක් 

පිළිබඳ ගතොරතුරු ගවන් රූපගේ 

දැක්ගේ. මුළු පිරිස 20 ක් නම්  

එහි සිටි කුඩ ගනොමැති පිරිමින් ෙණන ගසොයන්න. 

≫
 

≫
 

𝒙𝟎 𝒚𝟎 

600 

400 

5 

𝟒 

කුඩ ඇති 

අය 
කාන්තාවන් 
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27.   ABCD සමොන්තරොස්රයක් ද , 

 CXDY ගරොම්බසයක් ද නම් AD̂Y අෙය ගසොයන්න. 

 

 

 

 

28.   මිිත්තුවට ලීටර 10 ක සීඝ්රතොවගයන් ටැංකියකට ජලය ෙලො එන අතර ඉන් මිිත්තුවට 

ලීටර 2ක සීඝ්රතොවගයන් ජලය භොවිතයට ෙනී.ටංකිගේ ජලය ලීටර 240 ක් පිරීමට ෙත වන 

කොලය ගසොයන්න. 

 

29. කොර්තුවකට රු 1100 ක වරිපනම් බද්දක් අය කරන ගෙොඩනැගිල්ලක වොර්ික වටිනොකම       

රු 88 000 ක් නම් වොර්ික වරිපනම් බදු ප්රතිශත ගසොයන්න. 

 

 

30.   2𝑥2 − 18 = 0  විසඳන්න. 

 

31. 5  ,  8  ,  11  ,   14  ගර්ඬිගේ  38  වන්ගන් කීගවි පදය දැයි ගසොයන්න. 

 

32. P සිටින මිිගසකුට කණුව මුදුගන් B ලක්ෂයය  

ගපගනන ආගරෝහණ ගකෝණය කීය ද? 

 

 

33. 3𝑥 − 1 ≤ 11    ගමහි 𝑥  ට ෙත හැකි විශොලතම ධන ිඛිලය කුමක් ද ?. 

 

34. A හො B යනු ස්වොයත්ත සිද්ි ගදකකි. P(A) =  
2

5
     P(B) =  

1

2
  ක් නම් P(A ∩ B) හි අෙය 

ගසොයන්න. 

A B 

D C 

X 

Y 

𝟏𝟏𝟎𝟎 

𝟔𝟎𝟎 

P A 

B 

600 
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35. ළමුන් 4 ක ගේ මධයනය බර 40kg ක්ද තවත් ළමුන් 6 ක ගේ මධයනය බර 45kg ක් ද නම් 

සිසුන් 10 ගදනොගේ මුළු බර ගසොයන්න. 

 

 

36. සිලින්ඩරයක පරිමොව 1100𝑐𝑚3 හො උස 14𝑐𝑚 නම් එහි අරය ගසොයන්න. 

( සිලින්ඩරයක පරිමොව =  𝜋𝑟2ℎ ) 

 

 

37.   O ගක්න්රය වන වෘත්තගේ AB = 8 cm නම්  

දී ඇති ගතොරතුරු වලට අනුව වෘත්තගේ අරය ගසොයන්න.  

 

 

 

38. සරල ගර්ඛීය මොර්ෙයකට 3m ඈතින් ජල නලයක් එලීමට ගයෝජනො වී ඇත.ජල නලය 

එලිය යුතු මොර්ෙය පථ පිළිබඳ දැනුගමන් කවරක් ද ? 

 

39.    100 ට අඩු ඔත්ගත් සංඛයොවල එකතුව කීයද ? 

 

 

40.   ගක්න්රය O වන වෘත්තගේ AD̂B = 600 නම් 

  AĈD  අෙය කීය ද ? 

 

 

 

O 

𝐀 𝐗 𝐁 

𝟑𝐜𝐦 

O 

𝐀 

𝐁 

𝐂 
𝐃 
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41.     විදුලි ගසෝපොනයක ගෙන යො හැකි උපරිම බර 600 kg ගේ. මධයනය බර 45kg වු ළමයින් 

8 ගදගනක් ද සමොන බර ඇති ෙමන් මළු 6 ක් ද විදුලි ගසෝපොනයට ඔසවො ගෙන යො හැකි 

නම් , ෙමන් මල්ලක තිබිය හැකි උපරිම බර ගකොපමන ද ? 

 

 

42.    ගක්න්රය O වන වෘත්තයක A , B හො C ලක්ෂ වෘත්තය මත 

පිහිටයි නම්, 𝑥 හි අෙය ගසොයන්න.  

 

 

 

43.    ඉන්ධන නැවක් ඉරිදො දිනක දිවයිනට ලඟො වීගම් සම්භොවිතොව 
2

5
 ක් ද  සඳුදො දිනක ලඟො 

වීගම් සම්භොවිතොව 0.6 ක් ද ගේ .ඉන්ධන නැව පැමිණීගම් වැඩි සම්භොවිතොවක් ඇත්ගත් 

කවර දිනක දිවයිනට ලඟො වීමද. 

 

44.    හරස්කඩ 60𝑐𝑚2 වන ඝණ ඍජු ප්රිස්මයක  දිෙ 10𝑐𝑚 නම් එහි පරිමොව ගසොයන්න. 

 

 

 

45.    O ගක්න්රය වන වෘත්තගේ අරය 10𝑐𝑚 හො  OY =  6𝑐𝑚  

නම් PQ දිෙ ගසොයන්න.  

 𝒙 
1000 

O 

𝐀 𝐁 

𝐂 

O 

𝐏 𝐘 𝐐 
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iuQy .eg¿ úi£u 

.=re Nj;=kag Wmfoia' 

➢ lKavdhu;a iu. idlÉPd lr úi¢h hq;= .eg¿ lSmhla fï iu. oelafjhs' 
➢ fuu .eg¿ fyda fuu uÜgfï fjk;a .eg¿ wjYH ;rï imhd .kak' ^ T,sñmshdâ m%Yak m;% 

j,ska ,nd.; yel' &  
➢ kshñ; ld,h ;=<§ .eg¿j úi§ug bvyer ms<s;=r ,sÅ;j ,nd .kak' 
➢ lKavdhfï iefjdu ms<s;re ,nd ÿka miq yß jerÈ ,l=Kq lr" ksjerÈ ms<s;=re ÿka lKavdhï  

i|yd ;re m%odkh lrkak' 

 

(1) 2𝑎 − 2𝑏 = 2016 kï 

    𝑎 yd 𝑏 ys w.h fidhkak' 

(2) fjkia wlaIr u`.ska tlsfklg fjkia ixLHdxl ksrEmKh lrhs kï  

𝐵𝐸𝑆𝑇 + 𝑂𝐹 + 𝐿𝑈𝐶𝐾 hk tl;= lsÍfï .eg¿jg ,nd .; yels úYd,;u w.h fidhkak' 

      𝐴) 19 423     𝐵) 18 423         𝐶) 18 420          𝐷) 13 140       𝐸) 20 424      

(3) my; iup;=ri%h ;=, tl iudk 14𝑐𝑚 jQ w¾O jD;a; folla wka;¾.;j we;'  w`ÿre 
l< fldgfia j¾.M,h fidhkak' 
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.Ks; m%fya<sld  

.=re Nj;=kag Wmfoia  

 

❖ fï iu`. oS we;s ixLHd m%fyaළිld fol tla lKavdhulg tl ne.ska 
,nd fokak'  

❖ kshñ; ld,hl § m%fyaළිldj iïmQ¾K lr ,nd f.k yß jerÈ ,l=Kq 
lrkak' 

❖ m%fya,sld fol udre lr kej; ,nd fokak' 
❖ wfkla lKavdhï j,g o fuu m%fya<sldj fok neúka" ms<s;=re m;a 

tl;= lr .=re Nj;d ,`. ;nd .; hq;=h' 
❖ iEu lKavdhulau m%fya,sldj úiª miq ch.%dylhskag ;re ,nd 

fokak' 

ප්රග ේළිකොව  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 හරහට 
𝟏 − ආනයනික මිල රු 5000 ක් වන භොණ්ඩයක් සඳ ො 15% ක තීරු බදු මුදලක් අය කරයි . 

බදු ගෙවූ පසු එහි වටිනොකම, 

 𝟒 − මිනිසුන් ගදගදගනකු  දින 8 ක දී කරන වැඩ ප්රමොණය මිනිසේ දින කීය ද?  

𝟓 − වොර්ෂික වරිපනම් බදු මුදල රු 3344 කි. කොර්ෂුවකට ගෙවන වරිපනම් මුදල කීයද  

𝟕 − 𝑨𝑩𝑪 ත්රිගකෝණගේ 𝑨𝑩 = 𝑨𝑪 නම් දී ඇති දත්ත වලට  

අනුව 𝑨�̂�𝑩 ගකෝණගේ අෙය අංශක වලින් 

1 2 3 

4 

5 7 6 

8 

9 11 

12 

10 

𝟓𝟎𝟎 B C 

A 
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𝟖 − දී ඇති ගක්න්ික ඛණ්ඩගේ චොප දිෙ  

9 − ගසේවක ගසේවිකොවන් 120 ක් සිටින කර්ෂමොන්ත ශොලොවක ගසේවිකොවන් 

දක්වන ගක්න්ික ඛණ්ඩය වට ප්රසේතොරගයන් දක්වො ඇත . එහි සිටින 

ගසේවිකොවන් ෙණන.  

 පහළට 

𝟏 − පුගේ අරය 6𝑐𝑚 ක් වූ සිලින්ඩරයක උස 14𝑐𝑚 ක් නම් එහි වක්ර පෘශේඨගේ වර්ෂෙඵලය  

වර්ෂෙ ගසන්ටිමීටර වලින්. (සිලින්ඩරයක වක්ර පෘශේඨගේ වර්ෂෙඵලය 2𝜋𝑟ℎ ) 

 𝟐 − පැත්තක දිෙ 24𝑐𝑚 වූ සමචුරස්රයක වර්ෂෙඵලය වර්ෂෙ ගසන්ටිමීටර වලින්. 

 𝟑 − ලක්යයක් වටො ගකෝණ එකුව අංශක වලින්. 

 𝟒 − රු 4200 ක් 9% ක වොර්ෂික සුළු ගපොලියට ණයට ෙත් අගයක් වසර 4 ක් අවසොනගේ  

ගෙවිය යුු ගපොලී මුදල. 
𝟔 − මිනිත්ුවට ලීටර 60 ක ඒකොකොර සීග්රතොවගයන් ජලය ෙලන නලයකින් පැය 1 ක දී  

ෙලො යන ජල ප්රමොණය ලීටර වලින්. 

 𝟖 − O ගක්න්රය වන වෘත්තගේ A  ,  B   ො C පරිධිය මත පිහිටයි.  

𝐴�̂�𝐵 = 650 නම් 𝑥  ගකෝණගේ අෙය අංශක වලින්. 

𝟗 − 𝑙𝑜𝑔2𝑥 = 5 නම් 𝑥 හි අෙය 

𝟕𝒄𝒎 

ස ේවිකාවන්  

ස ේවකයන් 

𝟏𝟎 − රු 520 කින් 
𝟓

𝟖
 ක අෙය. 

𝟏𝟐 − ඝනකභයක දිෙ , පළල  ො උස පිළිගවළින් 𝟐𝟓𝒄𝒎 , 𝟐𝟎𝒄𝒎 , 𝟒𝒄𝒎 කි . එහි පරිමොව  

ඝන ගසන්ටි මීටර වලින්. 

𝟔𝟓𝟎 

𝒙 

𝐀 𝐁 

𝐂 

𝐎 

𝟏𝟏 − පළමු පදය 7 ස  ගපොදු අන්තරය 4 ක් වු සමොන්තර ගරේඬියක 13 ගවනි පදය. 
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ප්රග ේළිකොව 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ර ට 

𝟏 − රු3500 ක භොණ්ඩයක් සඳ ො 15% ක එකතු කළ අෙය මත බදු මුදලක් අය කරයි . 

බදු ගෙවූ පසු එහි මිල . 

 
𝟒 − මිනිසුන් 4 කට දින 15 ක දී එක්තරො වැඩක් කල  ැකි ගේ .ඒ සඳ ො මිනිසුන් 5 කට 

ෙත වන දින ෙණන  

𝟓 − ඍජුගකෝණොස්රයක්  ො අර්ධ වෘත්තයකින්  

සමන්විත ආසේතරගේ වර්ෙඵලය,  

𝟔 − දින 20 ක් තුල ගවගළඳ සැලකින් නිකුත් කළ ස ල් ප්රමොණය  

ඇතුළත් වගුවක් දැක්ගේ. ස ල් 1kg ක් අගලවිගයන් ලැගබන  

ලොභය රු 12 කි . දිනක ස ල් අගලවිගේ මධයනය ඇසුරින්     

දින 7 කදී ලැගබන මුළු ලොභය. 

𝟗 − 𝑙𝑜𝑔3𝑥 = 4 නම් 𝑥 හි අෙය 

𝟏𝟏 − පුද්ෙලගයකු ආදොයම් බදු ගලස රු 6200 ක් ගෙවයි. එහි දී පළමු රු 500 000 ක් ආදොයම් බද්ගදන් 

නිද සේ ය. ඉතිරි මුදල සඳ ො 4% ක ආදොයම් බද්දක් අය කගළේ නම් ඔහුගේ වොර්ික ආදොයම . 

1 2 3 

4 

5 7 

6 7 

10 9 

8 

11 

𝟕𝒄𝒎 

𝟐𝟖𝒄𝒎 

සහල් (kg) දින ගණන 

60-70 7 

70-80 10 

80-90 3 
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 පහළට 

𝟏 − වොර්ික තක්ගසේරු වටිනොකම රු 33 000 වන නිවසක් සඳ ො 6 % ක වොර්ික  

 වරිපනම් බද්දක් අය කරයි නම් කොර්තුවක බදු මුදල. 

 𝟐 − පළමු පදය 6 ස  ගපොදු අන්තරය 4 ක් වු සමොන්තර ගරේඬියක මුල් පද 31 හි ඓකය  

 𝟑 − 𝑛(𝐴) = 34   ,    𝑛(𝐵) = 54   ,  𝑛(𝐴 ∪ 𝐵) = 66 නම්  𝑛(𝐴 ∩ 𝐵)  අගය 

  
𝟒 − වො නයක පැටවිය  ැකි උපරිම බර 1000 kg කි. එහි 283 kg ක් බර ෙෘ  

උපකරණයක්  ො ගෙන යො  ැකි එකක් 5 kg බැගින් වු පොර්සල් ෙණන 

. 
𝟕 − 𝒙 + 𝒚 = 𝟏𝟒    ද 

   𝒙𝒚   = 𝟒𝟖     නම්  𝒙𝟐 + 𝒚𝟐    හි අෙය   

𝟖 − පොසල් ගෙවත්ගත් වවො ඇති මුළු ගභෝෙ වලින් එළවළු  ො 

පලතුරු වෙො කල බිම් ප්රමොණය  ො ඊට අදොළ ගක්න්ික 

ඛණ්ඩගේ දක්වො ඇත .පලතුරු වෙො කල බිම් ප්රමොණය 160𝑚2 

කි .එළවළු වෙො කළ බිම් ප්රමොණගේ වර්ෙ මීටර ෙණන. 

𝟗 − 𝑨𝑩𝑪 ත්රිගකෝණගේ 𝑨�̂�𝑪 = 𝟒𝟕𝟎  ො 𝑨𝑩 = 𝑨𝑪 නම් 

 𝑩�̂�𝑪 හි අෙය අංශක වලින්. 

පළතුරු 

එළවළු  

𝟔𝟎𝟎 

𝟏𝟎 − ගසනොල් විසින් කඩන ලද අඹ ගෙඩි වලින් 
1

3
 ක් නංගීට දුන්ගන් ය .ඉතිරිගයන් 

2

5
 ක්  

මල්ීට දී ඉතිරිය තබො ෙත්ගත් ය . ඔහු තබො ෙත් ගෙඩි ෙණන 6 ක් නම් කඩන 

ලද මුළු ගෙඩි ෙණන. 

𝟒𝟕𝟎 B C 

A 



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 
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❖ fuh lKavdhï folක් w;r meje;afjk lS%vdjls' 

❖ ;r`. jg ;=kla i`oyd ld¾h m;s%ld lÜg, ;=kla fuys we;' 

❖ lKavdhï folg ksjerÈ ld¾h m;s%ld fol §ug j. n,d .; hq;=h' 

 

 

 

 
 
 

T ටැැංග්රමගේ ගකොටස් 4ම භොවිත කර සෑදිය හැකි හැඩතල කීපයක්. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

j¾.c Ys%;j, m%ia;dr wdY%s; lS%vdj 

 



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 
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➢ ඔබත් සමෙ තරෙ කරන අගනක් කණ්ඩොයම සතුවද ගමවැනිම  y= ax2+b ආකොරගේ ශ්රිතයක ප්රස්තොරයක් ඇත. 

➢ එහි උපරිම අෙය  5 කි. 

➢ ඔබට පැවරී ඇත්ගත් අගනක් කණ්ඩොයම් සතුව ඇති ප්රස්තොරය මත ඇති ලක්යයක ඛණ්ඩොාංක නිවැරදිව අනුමොන 

කර පැවසීමයි. 

➢ ඔබ අනුමොන කළ ලක්යය ඔවුන්ගේ ප්රස්තොරය මත පිහිටයි නම් ඔවුන් shot (හරි) කියයි. ලක්යය ප්රස්තොරය 

මත ගනොපිහිටයි නම් ඔවුන් out (වැරදියි) යැයි පවසයි. 

➢ ගමගස් ලක්ය අනුමොන කිරීම සදහො අවස්ථො 10ක් ඔබට ලැගේ. 

➢ අගනක් කණ්ඩොයගම් ප්රස්තොරය මත ඇති ලක්යයක ඛණ්ඩොාංක ගසොයො ෙැනීගමන් පසු ඔවුන්ගේ ප්රස්තොරගේ 

ශ්රිතගේ සමීකරණය y = ax2+b ආකොරගයන් ලියො දක්වන්න.  

  

උපරිම අෙය = 5 

අවම අෙය = -3 

y = 2x
2
-3 



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 
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➢ ඔබත් සමෙ තරෙ කරන අගනක් කණ්ඩොයම සතුවද ගමවැනිම  y= ax2+b ආකොරගේ ශ්රිතයක ප්රස්තොරයක් ඇත. 

➢ එහි අවම අෙය  -3 කි. 

➢ ඔබට පැවරී ඇත්ගත් අගනක් කණ්ඩොයම් සතුව ඇති ප්රස්තොරය මත ඇති ලක්යයක ඛණ්ඩොාංක නිවැරදිව අනුමොන 

කර පැවසීමයි. 

➢ ඔබ අනුමොන කළ ලක්යය ඔවුන්ගේ ප්රස්තොරය මත පිහිටයි නම් ඔවුන් shot (හරි) කියයි. ලක්යය ප්රස්තොරය 

මත ගනොපිහිටයි නම් ඔවුන් out (වැරදියි) යැයි පවසයි. 

➢ ගමගස් ලක්ය අනුමොන කිරීම සදහො අවස්ථො 10ක් ඔබට ලැගේ. 

➢ අගනක් කණ්ඩොයගම් ප්රස්තොරය මත ඇති ලක්යයක ඛණ්ඩොාංක ගසොයො ෙැනීගමන් පසු ඔවුන්ගේ ප්රස්තොරගේ 

ශ්රිතගේ සමීකරණය y = ax2+b ආකොරගයන් ලියො දක්වන්න.  

අවම අෙය = -3 

උපරිම අෙය = 5 

y = -2x
2
+5 



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 
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➢ ඔබත් සමෙ තරෙ කරන අගනක් කණ්ඩොයම සතුවද ගමවැනිම  y= ax2+b ආකොරගේ ශ්රිතයක ප්රස්තොරයක් ඇත. 

➢ එහි උපරිම අෙය  2 කි. 

➢ ඔබට පැවරී ඇත්ගත් අගනක් කණ්ඩොයම් සතුව ඇති ප්රස්තොරය මත ඇති ලක්යයක ඛණ්ඩොාංක නිවැරදිව අනුමොන 

කර පැවසීමයි. 

➢ ඔබ අනුමොන කළ ලක්යය ඔවුන්ගේ ප්රස්තොරය මත පිහිටයි නම් ඔවුන් shot (හරි) කියයි. ලක්යය ප්රස්තොරය 

මත ගනොපිහිටයි නම් ඔවුන් out (වැරදියි) යැයි පවසයි. 

➢ ගමගස් ලක්ය අනුමොන කිරීම සදහො අවස්ථො 10ක් ඔබට ලැගේ. 

➢ අගනක් කණ්ඩොයගම් ප්රස්තොරය මත ඇති ලක්යයක ඛණ්ඩොාංක ගසොයො ෙැනීගමන් පසු ඔවුන්ගේ ප්රස්තොරගේ 

ශ්රිතගේ සමීකරණය y = ax2+b ආකොරගයන් ලියො දක්වන්න.  

 

උපරිම අෙය = 2 

අවම අෙය = -1 

y=3x
2
-1 



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 
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➢ ඔබත් සමෙ තරෙ කරන අගනක් කණ්ඩොයම සතුවද ගමවැනිම  y= ax2+b ආකොරගේ ශ්රිතයක ප්රස්තොරයක් ඇත. 

➢ එහි අවම අෙය  -1 කි. 

➢ ඔබට පැවරී ඇත්ගත් අගනක් කණ්ඩොයම් සතුව ඇති ප්රස්තොරය මත ඇති ලක්යයක ඛණ්ඩොාංක නිවැරදිව අනුමොන 

කර පැවසීමයි. 

➢ ඔබ අනුමොන කළ ලක්යය ඔවුන්ගේ ප්රස්තොරය මත පිහිටයි නම් ඔවුන් shot (හරි) කියයි. ලක්යය ප්රස්තොරය 

මත ගනොපිහිටයි නම් ඔවුන් out (වැරදියි) යැයි පවසයි. 

➢ ගමගස් ලක්ය අනුමොන කිරීම සදහො අවස්ථො 10ක් ඔබට ලැගේ. 

➢ අගනක් කණ්ඩොයගම් ප්රස්තොරය මත ඇති ලක්යයක ඛණ්ඩොාංක ගසොයො ෙැනීගමන් පසු ඔවුන්ගේ ප්රස්තොරගේ 

ශ්රිතගේ සමීකරණය y = ax2+b  ආකොරගයන් ලියො දක්වන්න.  

 

අවම අෙය = -1 

උපරිම අෙය = 2 

y= -3x
2
+2 



අත්දකිමු, රස විඳිමු, ගෙොඩනැගෙමු. 
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➢ ඔබත් සමෙ තරෙ කරන අගනක් කණ්ඩොයම සතුවද ගමවැනිම  y= ax2+b ආකොරගේ ශ්රිතයක ප්රස්තොරයක් ඇත. 

➢ එහි අවම අෙය  -4 කි. 

➢ ඔබට පැවරී ඇත්ගත් අගනක් කණ්ඩොයම් සතුව ඇති ප්රස්තොරය මත ඇති ලක්යයක ඛණ්ඩොාංක නිවැරදිව අනුමොන 

කර පැවසීමයි. 

➢ ඔබ අනුමොන කළ ලක්යය ඔවුන්ගේ ප්රස්තොරය මත පිහිටයි නම් ඔවුන් shot (හරි) කියයි. ලක්යය ප්රස්තොරය 

මත ගනොපිහිටයි නම් ඔවුන් out (වැරදියි) යැයි පවසයි. 

➢ ගමගස් ලක්ය අනුමොන කිරීම සදහො අවස්ථො 10ක් ඔබට ලැගේ. 

➢ අගනක් කණ්ඩොයගම් ප්රස්තොරය මත ඇති ලක්යයක ඛණ්ඩොාංක ගසොයො ෙැනීගමන් පසු ඔවුන්ගේ ප්රස්තොරගේ 

ශ්රිතගේ සමීකරණය y = ax2+b ආකොරගයන් ලියො දක්වන්න.  

අවම අෙය = -4 

අවම අෙය = -5 

y=2x
2
-5 
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➢ ඔබත් සමෙ තරෙ කරන අගනක් කණ්ඩොයම සතුවද ගමවැනිම  y= ax2+b ආකොරගේ ශ්රිතයක ප්රස්තොරයක් ඇත. 

➢ එහි අවම අෙය  -5 කි. 

➢ ඔබට පැවරී ඇත්ගත් අගනක් කණ්ඩොයම් සතුව ඇති ප්රස්තොරය මත ඇති ලක්යයක ඛණ්ඩොාංක නිවැරදිව අනුමොන 

කර පැවසීමයි. 

➢ ඔබ අනුමොන කළ ලක්යය ඔවුන්ගේ ප්රස්තොරය මත පිහිටයි නම් ඔවුන් shot (හරි) කියයි. ලක්යය ප්රස්තොරය 

මත ගනොපිහිටයි නම් ඔවුන් out (වැරදියි) යැයි පවසයි. 

➢ ගමගස් ලක්ය අනුමොන කිරීම සදහො අවස්ථො 10ක් ඔබට ලැගේ. 

➢ අගනක් කණ්ඩොයගම් ප්රස්තොරය මත ඇති ලක්යයක ඛණ්ඩොාංක ගසොයො ෙැනීගමන් පසු ඔවුන්ගේ ප්රස්තොරගේ 

ශ්රිතගේ සමීකරණය y = ax2+b ආකොරගයන් ලියො දක්වන්න.  

අවම අෙය = -5 

අවම අෙය = -4 

y = 3x
2 

- 4 
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 .Ks; mshu. 

.=reNj;=kag Wmfoia 

• මෙෙ ආදර්ශ ගණිත පියෙග ඔබමේ පාසලට" භූමියට¸ සිසුන්ට¸ විෂය නිර්මේශයට ගැලමපනමසේ 

සකසේ කර ගත යුතුය. 

• ගෙෙ ක්රියොකොරකෙ සඳහො එකවර කණ්ඩොයම් 4 ක් සහභොගි ගේ. ඉන් කණ්ඩොයම් ගදකක්  1 සිට 

11 දක්වො මුළ සිට අෙටද, අගනක් කණ්ඩොයම් ගදක 11 සිට 1 දක්වො අෙ සිට මුළට ද 

ක්රියොකොරකම් වල ගයොදවන්න. 

• ගෙහි ඇෙයීම් සථ්ොන 11 ක් ඇති අතර එක් එක් ස්ථොනය සුදුසු පරිදි අංක ගයොදො ප්රදර්ශනය 

කරන්න.  

• සෑෙ ස්ථොනයකෙ ඒ ඒ කොර්යයට ෙැලගපන¸ගනොෙැලගපන මිනුම් උපකරණ ඇතුලත් ගෙවලම් 

ෙල්ලක් තැබිය යුතුයි.ගෙහිදී මිනුම් ලබොෙැනීෙට වඩොත් ෙැලගපන මිනුම් උපකරණ සිසුන් 

විසින් ගතොරොෙන්ගන්ද යන්න ඇෙයිය යුතුය.ගම් සදහො ෙතවන කොලය ෙනින්න. 

කොර්ය පත්රිකොව 

ඔබට ගදන ලද පිරික්සුම් සථ්ොනයට යන්න. එෙ ස්ථොනගේදි , දී ඇති උපගදස් අනුව ක්රියොකොරකෙ සිදු 

කරන්න. ඒ සදහො තබො ඇති උපකරණ ෙල්ගලන් අවශය උපකරණ ගතෝරො ෙන්න. පසුව ඊලඟ පිරික්සුම් 

ස්ථොනයට ෙෙන් කරන්න.  

ගෙෙ ක්රියොකොරකෙ සඳහො ඔබට ෙතවන මුළු කොලය  ඇෙයීෙට ලක්ගවයි. 

එක් එක් ක්රියොකොරකෙ සඳහො  ඔබ ෙෙන් කළ ෙොර්ෙය  දැක්ගවන දළ සිතියෙක්ද සහිත පිළිතුරු පත්රය 

අදොල ගුරුභවතො ගවත ලබො ගදන්න. 

 

01. ගෙහි, බිෙ පිහිටි ඍජුගකෝණොස්රොකොර ටැංකිගේ ඇතුළත පරිෙොව ගසොයන්න . 
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02 . පහත දැක්ගවන ගකොරිගඩෝගේ දිෙ සහ පළල ෙැන, එහි 

ඇතිරීෙ සඳහො පළල 6.26 m වන, දිෙ කොපට් ගරෝලකින් 

අපගත් ගනොයනගස් කපො ෙත හැකි කොපට් කැබැලගල් 

දිෙ සහ පළල ගසොයන්න.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03.   දී ඇති උපකරණ භොවිතගයන් ෙගස් උස ගසොයන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

04.    දී ඇති උපකරණ භොවිතගයන්  ජල කරොෙගයන්  වෑස්ගසන 

එක් ජල බිංදුවක පරිෙොව ගසොයන්න. කරොෙය  තුලින් 

මිනිත්තුවකට එක් බිංදුව බැගින් වෑස්ගස් නම් එක් දිනක් 

තුළ අපගත් යන ජල පරිෙොව ගකොපෙණද?  
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05.  පන්තියන සිසුන් 40 සිටී. එෙ සියළු ගදනො මිනිත්තු 15 ක් වන 

විගේක කොලය තුළ මිනිත්තු 5 බැගින් සීගසෝව පැදීෙට 

අගේක්ෂො කරයි. ඔවුන් අතරින් අහඹුගලස ගතෝරොෙත් 

සිසුගවකුට විගේක කොලය තුළදී සීගසෝව පැදීෙට හැකි වීගම් 

සම්භොවිතොව ගසොයන්න.  

සීගසෝව පැදීගම්දී ඒක් පගසක සිසුගවකු ෙෙන් ෙන්නො පථය 

දළ සටහනක ඇඳ දක්වන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

6   සිසුගවක් ඔන්ිල්ලොව පැදීගම්දි එහි ආර්ම්භක 

අවස්ථොව හො අවසොන අවස්ථොව අතර ගකෝණය 900ක් 

බව ගපනින. සිසුවොගේ ෙෙන් ෙොර්ෙගේ පථය ඇද 

දක්වන්න. ඔන්ිල්ලොගේ උස ෙැන ඔහුගේ ෙෙන්  

ෙොර්ෙගේ දුර ගසොයන්න . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ඍජුගකෝණොස්රොකොර ගපොකුගණ් පරිමිතිය සහ බදුගන් 

පතුගල් පරිමිතිය ගසොයො ඒවො අතර  අනුපොතය 

ලියන්න. 
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08. ගෙෙ ෙල්ගපෝච්චිගේ පිටත පෘෂ්ඨගේ වර්ෙඵලය 

ගසොයන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09. ගෙෙ ගපොකුගන් ෙධ්යනය ෙැඹුර ගසොයන්න. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.  රූපගේ දැක්ගවන ස්ථොනගේ A,B,C,D ගලස ආසන 

හතරක් දැක්ගේ. සුගනත්, සෙොධි හො ශෂිකලො යන 

සිසුන් 3 ගදගනකුට එෙ ආසනවල වොඩිවිය හැකි සියළු 

ආකොර ලියො දක්වන්න.  

 

 

 

 

 

 

                      

11.    (i)    ගෙෙ පරිශ්රගේ  ඇති ගෙොඩනැගිලි හඳුනොගෙන සුදුසු පරිදි නම් කරන්න 

  (ii)  ඉහත ඔබ හඳුනොෙත් ගෙොඩනැගිලි ඇසුගරන්   අර්ථොන්විත උපකුලක 5ක්, අවයව සහිතව 

ලියන්න. 

  (iii)   ඔබ හඳුනොෙත් උපකුලක 5, කුලක විස්තර කිරීගම් ක්රෙගයන් ලියො දක්වන්න. 
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.Ks;uh ksoka fiùu 

 

.=reNj;=ka i|yd Wmfoia' 

 
➢ tla tla isiqjd fj; imhd we;s ms<s;=re m;%fha jïmi by< fl<jf¾ we;s 

rjqu ;=< fï iuÕ § we;s ms<s;=re j,ska tlla igyka lr fokak' Tyq 

ms<s;=re fiùu wdrïN l< hq;af;a ;u ms<s;=re m;%fha § we;s ms<s;=r fmr 

ms<s;=r f,i i|ykajk ldämf;a we;s m%Yakhg ksjerÈ ms<s;=r fidhdf.k 

th ;u ms<s;=re m;%fha B,Õ rjqfï igyka lr .ekSfuks' 

➢ B,`.g Tyq hd hq;af;a m<uqj Tyq fidhd.;a ms<s;=r fmr ms<s;=r f,i 

i|ykaj we;s m%Yakh fj;ghs'  

➢ tys i|yka m%Yakhg ksjerÈ ms<s;=r fidhdf.k B,Õ rjqfï igyka lr 

.; hq;=h' 

➢ oeka tu ms<s;=r" fmr ms<ss;=r f,i i|yka ldâm; fj; hkak' 

➢ fï wdldrhg ms<sfj,ska m%Yak ish,a,gu ms<s;=re fidhd ;u ms<s;=re m;%h 

NdrÈh hq;=h' 

➢ l%shdldrlï fufyhjkakd isiqka ndrfok ms<s;=rem;a wkqms<sfj, wxlh 

yd fõ,dj fhdod ndrf.k ms<s;=rej, ksjerÈ;djh ,l=Kq l< hq;=h' 

➢ m%Yak ish,a,gu ksjerÈ ms<s;=re iys;j uq<ska u ndrදුka isiqka 5 fokd 

ksjerÈ ch.%dylhska f,i i,ld iqදුiq mßÈ ;re m%odkh l< hq;=h' 
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Mathematical 

Treasure Hunt 

Name - ............................................ 

Group - ........................................... 
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l%Svd msáfha l%shdldrlï 

  

 .=re Nj;=kag fmdÿ Wmfoia 

• fuu l%shdldrlï i`oyd lKavdhï 4 la tljr iïnkaO fõ' 

• Tn f;dard.;a l%shdldrlï 4 g tla lKavdhu ne.ska fhdokak' 

• ñks;a;= 10 g jrla lKavdhï l%shdldrlï w;r udre lrkak' 

• ,l=Kq §fï mámdáh § we;s wjia:dj, thg wkqj ,l=Kq m%odkh 

lrkak' 

,l=Kq §fï mámdáh §s ke;s wjia:dj, iqÿiq mßÈ ,l=Kq ,nd fokak' 

isiqka i|yd fmdÿ Wmfoia 

            ²  ld¾h m;%sldj fyd`Èka lshjd l%shdldrlu wjfndaO lr.kak' 

            ²  § we;s WmlrK ksÍlaIKh lrkak' 

            ²  l%shdldrlu ie,iqï lrkak' 

            ²  WmlrK Ndú; lr ie,iqu l%shd;aul lrkak ' 

            ²  l%shdldrlfï iEu wjia:djl§u lKavdhfï iEu idudðlfhl=u 

l%shdldÍ  f,i iyNd.S úh hq;= h' 

• l%shdldrlu ksÍlaIKh l< miqj ta i`oyd imhd ;snQ WmlrK kej; 

kshñ; ia:dkfha ;nd N+ñh msßisÿ l< hq;= h'  
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,l=Kq §fï mámdáh 

  ² ld¾h ie,iqï lsÍu'                                                                      04  

  ² j¾.M,h weiqßka RcqfldaKdi%fha m<, .Kkh lsÍu                                 02 

  ² 3m udhsu ,l=Kq lsÍu yd thg ,ïNlj b;sß mdoh udhsï lsÍu  

    ffm;.ria iïnkaOh Ndú;h                                                           06 

  ² RcqfldaKdi%dldr ìïlv udhsï lsÍu                                                   04  

  ² N+ñh msßisÿ lsÍu yd WmlrK kej; ;eïm;a lsÍu                                    02 

  ² lKavdhula jYfhka l%shd;aul ùu                                                     02 

                                                                                            
uq`M ,l=Kq   20     

 

                                                                               ld¾h m;%sldj             ^ ld,h ñks;a;= 10hs & 

❖ § we;s WmlrK Ndú;d lr È. 4m yd j¾.M,h 12 m2 jQ RcqfldaKdi%dldr 

ìïlvla Tn bÈßfha we;s N+ñfha ,l=Kq lrkak'  

❖ l%shdldrlu wjidkfha N+ñh msßisÿ lr Ndú; l< WmlrK kej; kshñ; 

ia:dkfha ;nkak'   

 

 

.=re Nj;=kag Wmfoia 

❖ l%shdldrlu i`oyd m%udKj;a iu;, N+ñhla f;dard .kak'  

❖ j¾.M,h yd È. weiqßka RcqfldaKdi%fha m<, .Kkh lsÍu;a ffm;.ria 

iïnkaOh Ndú;fhka úl¾Kfha os. fidhd tA weiqßka uq¨ mria wßñka ìïlfvys 

udhsï ,l=Kq lsÍu;a l%shdldrlfuka wfmalaId flf¾'  

 

 

 

 

 

 

 

 

l%shdldrlu - 01 

1' f;audj     #   ñkqï  

2' mdvu       #   ;, rEmj, j¾.M,h  

3' bf.kqï m,#   § we;s WmlrK Ndú;d lr tla mdohl úYd,;ajh yd j¾.M,h § we;s  
RcqfldaKdi%dldr ìï lvla iu;,d N+ñhl ,l=Kq lr olajhs'   

4' WmlrK    #   óg¾ rE,la "  ,kq"  l+[a[  yhla" ñáhla"  ld¾h m;%sldj 

5' ld,h       #   ñks;a;= 10       
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l%shdldrlï - 02 

  1. ගත්මොව        -  මිනුම්   

  2. පොඩම          -   mrsudK rEm 

  3' WmlrK   - ñkqï máhla " ,නු" ඇණ 6 (අෙල් 5)"  ñáhla " මොලිමොව, ග ෝණමොනය, 
ld¾h m;%sldj  

  4'  ොලය         -  මිනිත්ු 10 

                     

 

 

 

 

 

,l=Kq §fï mámdáh 

  ²  ld¾hය ie,iqï lsÍu'                                                              04  

  ²  මොලිමොව භොවිතය                                   02 

  ²  නිවැරදිව ග ෝණමොනය හො මිණුම් පටිය භොවිතය                 06 

  ²  C ලක්ෂ්යගේ නිවැරදි තොවය ( සියළු  ණ්ඩොයම් ක්රියො ොර ම නිම ළ පසු වඩොත් සොර්ථ  

 ණ්ඩොයම ගත්රීම  රන්න)                                                   04  
  ²  N+ñh msßisÿ lsÍu yd WmlrK kej; ;eïm;a lsÍu                                 02 
  ²   lKavdhula jYfhka l%shd;aul ùu                                                   02 
                                                                                            

uq`M ,l=Kq   20     
 

 

 

                                                                           ld¾h m;%sldj      ^ ld,h ñks;a;= 10hs & 

❖ imhd we;s WmlrK Ndú;d lr, දී ඇති දිෙංශ හො දුර නිවැරදිව සළකුණු  රමින් ආරම්භ  

ලක්ෂ්යගේ සිට ගෙොස් අවසොන ලක්ෂ්යය හඳුනො ෙන්න. එම ස්ථොනය ඔගේ  ණ්ඩොයගම් නම 

iඳහන් ග ොඩියක්ෂ් සිටුවො සළකුණු  රන්න. 

ආරම්භ  ලක්ෂ්යගේ සිට 060o   දිෙංශයකින් හො 5m දුරකින් A ලක්ෂ්ය පිහිටයි. 

A ලක්ෂ්යගේ සිට 090o   දිෙංශයකින් හො 3m දුරකින් B, ලක්ෂ්යය පිහිටයි. 

B ලක්ෂ්යගේ සිට 200o   දිෙංශයකින් හො 6m දුරකින් C, ලක්ෂ්යය පිහිටයි. 

C හි ඔගේ  ණ්ඩොයගම් නම සහිත ග ොඩියක්ෂ් සිටුවන්න. 

❖ l%shdldrlu wjidkfha N+ñh msßisÿ lr Ndú;d l< WmlrK kej; kshñ; ia:dkfha 

;nkak' 

 

 

                                                                   .=re Nj;=kag Wmfoia  

❖ ක්රියො ොර ම සඳහො ප්රමොණවත් සමතල භූමියක්ෂ් ගයොදො ෙන්න.  

❖ යම් ආරම්භ  ලක්ෂ්යයක්ෂ් ගතෝරොගෙන එහි සිට  ොර්ය පත්රි ොගේ සදහන් මිනුම් අනුව ගෙොස්  

අවසොන ස්ථොනය ගසොයොෙන්න. එම ස්ථොනගේ ගපොළව ුළ යම් වස්ුවක්ෂ් සඟවො තබන්න. 

❖ ආරම්භ  ස්ථොනය පැහැදිළිව හඳුනො ෙැනීමට හැකිවන ගස් විගශ් සළකුණක්ෂ් තබන්න. 
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l%shdldrlï - 03 

     

 1' f;audj     #  ñkqï  

 2' mdvu       #  j¾.M,h  

 3' bf.kqï ප,#  imhd we;s WmlrK Ndú;d lrñka ;%mSishï yevfha fldgia follska hq;a 

ì;a;shl wod, ñkqï ,ndf.k tu.ska ì;a;sfha j¾.M,h .Kkh 

lrhs ' 

 4' WmlrK    #  óg¾ rE,la " ñkqï máhla " óg¾ 4 la muK È. ßgla " lvodis yd mEka        

 5' ld,h       #  ñks;a;= 10hs  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

                                    ld¾h m;%sldj    ^ ld,h  ñks;a;= 10hs&  

                                 

❖ imhd we;s WmlrK Ndú;d lr Tn bÈßfha we;s ì;a;sfha j¾.M,h fiùu  i`oyd     

    wjYH ñkqï ,ndf.k tys j¾.M,h .Kkh lrkak'  

❖ Tn ,nd.;a ñkqï yd ì;a;sfha j¾.M,h fiùu i`oyd lrk ,o .Kkh lsÍï ms<sno   

meyeÈ,s igyka ksÍlaIlhskag ,nd fokak'  

❖ l%shdldrlu wjidkfha wod, WmlrK kej; kshñ; ia:dkfha ;nkak'      

 

.=re Nj;=kag Wmfoia 

 

 

 

 

     rEmfha oelafjk wdldrfha ì;a;shla l%shdldrlu  i`oyd f;dard .kak  
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l%shdldrlu - 04 

 1' f;audj      #  ñkqï 

 2' mdvu       #  YS>%;dj  

 3' bf.kqïප, #   imhd we;s WmlrK Ndú;d lrñka jik ,o lrduhlska c,h 

jEiaiSu ksid Èkl§ wmf;a hk c, m%udKh yd tfia ìxÿ jYfhka 

jEiafik c, ìxÿjl c, mßudj .Kkh lrhs 

 4' WmlrK      #  úrdu >áldjla  

                         ñkqï irdjla  (250ml)   

                         lvodis yd mEka  

                         ld¾h m;%sldj 

 5' ld,h         #  ñks;a;= 10hs' 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ld¾h m;%sldj  ^ ld,h ñks;a;= 10 hs & 

 

Tn bÈßfha we;s c, lrduh fydÈka ksÍlaIKh lrkak' thska ksrka;rfhka jEiafik 
c,h ksid Èklg kslrefka c,h m%udKhla wmf;a hk nj wjfndaO lr .kak' 

❖ Tng imhd we;s WmlrK Ndú;d lr lrdufhka Èkl § wmf;a hk c, m%udKh  

ms<sn`oj .Kkh lsÍug wjYH ld,h yd øj mßud ms<sn`o ñkqï ,ndf.k lrdufhka  

Èkl § wmf;a hk c, mßudj .Kkh lrkak' 

 

❖ tfiau tla c, ìxÿjl mßudj .Kkh lrkak'  

 

❖ l%shdldrlfï§ Tn lrk ,o .Kkh lsÍï ms<sn`o igyka wëlaIl .=re;=udg$;=ñhg 

,nd fokak' 

❖ ls%hdldrlu i`oyd Ndú;d l< WmlrK kshñ; ia:dkfha u ;nkak' 

.=re Nj;=kag Wmfoia 

❖ yels iEu úgu iajNdúlju c,h jEiafik lrduhla l%shdldrlu i`oyd fhdod 

.kak' fufia c,h wmf;a hdu  u.ska kslrefka wm i;= úYd, iïm;a m%udKhla 

úkdY jk nj ms<sn`o ye.Sula isiqka ;=< cks; lrùu  fuu ls%hdldrlfï m%Odk 

wruqK fõ' 
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l%shdldrlu - 05 

1' f;audj       #  ñkqï 

2' mdvu        # YS>%;dj  

3' bf.kqï M, # imhd we;s WmlrK Ndú;fhkaa mßirfha we;s lrduhla iïmQ¾fhka újD; 

l, úg msgjk c,fha YS>%;dj .Kkh lsÍug  wjYH ñkqï ,ndf.k 

lrdufhka c,h msgjk YS>%;dj .Kkh lrhs'  

                  mßirfha we;s gexlshl Odß;dj fiùu i`oyd wjYH ñkqï ,nd  .ksñka 

lrdufhka ksl=;ajk c,fhka gexlsh iïmQ¾Kfhka msÍug .;jk ld,h 

.Kkh lrhs'  

 4' WmlrK   # úrdu >áldj  

                          ,Sg¾ 5 l Odß;djla we;s Ndckhla  

                          ñKqï máhla  

                          lvodis yd mEka  

                          ld¾h m;%sldj   

5' ld,h       #  ñks;a;=   10hs   

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ld¾h m;%sldj  

                                     

❖ Tn bÈßfha we;s c, lrduh iïmQ¾Kfhka újD; lrkak thska msgjk c, m%udKh 

ms<ssn`o Tnf.a wjOdkh fhduq lrkak'  

    

❖ Tng imhd we;s WmlrK Ndú;fhka lrdufhka c,h msgjk YS>%;dj fiùu i`oyd 

wjYH ld,h yd c, mßud ms<sn`o ñkqï ,ndf.k lrdufhka c,h msgjk YS>%;dj 

.Kkh lrkak' 

❖ Tn bÈßfha we;s gexlsfha Odß;dj fiùug wjYH ñkqï ,ndf.k tys Odß;dj .Kkh 

lr lrdufhka tu gexlsh iïmQ¾Kfhka msrùug wjYH ld,h .Kkh lrkak'   

   

❖ .Kkh lsÍï i`oyd fhdod .;a igyka ksÍlaIlhskag ,nd fokak' l%shdldrlu 

wjidkfha l%shdldrlfï§ Ndú;d lrk ,o WmlrK kshñ; ia:dk j, ;nkak' 

                   

 

.=re Nj;=kag Wmfoia 

❖ l%shdldrlu i`oyd >kldNdldr gexlshla fyda is,skavrdldr gexlshla fhdod .kak  

^ld,h ñks;a;=   10hs& 
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l%shdldrlu - 06 

    1' f;audj        #  cHdñ;sh' 

    2' mdvu         #  jD;a;hl cHd  

    3' bf.kqï M,  #  imhd we;s WmlrK Ndú;d lr mßirfha we;s flakaøh yd wrfha  

                         úYd,;ajh fkdokakd jD;a; pdmhl yeve;s msysàul g iïnkaO  

                         jD;a;fha wrfha úYd,;ajh fidhd tys w.h ,shd olajhs'  

     4' WmlrK     #  10m g jvd ÿr ueksh yels ñKqï máhla  

                         ,Kq  

                         l+[a[ yhlaa  

                         ñáhla  

     5' ld,h       #  ñks;a;=  10hs          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   ld¾h m;%sldj               ^ld,h ñks;a;=  10 &                      

 

❖ Tng imhd we;s WmlrK Ndú;d lrñka yd jD;a;hl cHd ms<sn`o Tn W.;a lreKqq 

m%fhdackhg .ksñka Tn bÈßfha we;s jD;a; pdmhl wdldr msysàfï wrh fidhkak'  

❖ wrfha úYd,;ajh wdikak fikaáógrhg olajkak 

    

 

                                                                     .=re Nj;=kag Wmfoia  

   

❖ ls%hdldrlu i`oyd 5m  muK úYd,;ajhlska hq;a wrhla we;s w¾O jD;a;hlg jvd 

jeä jD;a; pdm fldgila we;s msysàula f;dard .kak' tjeks msysàula ke;s 

wjia:djl iu;, N+ñhl by;  wdldrfha msysàula ,l=Kq lr ls%hdldrlu i`oyd 

fhdod .kak'    
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 l%shdldrlu  - 07 

       1' f;audj         # cHdñ;sh  

       2' mdvu          #  jD;a;hl cHd  

       3' bf.kqï M,   #  imhd we;s WmlrK Ndú;d lr w¾O jD;a; LKavhlg jvd wvq  

                            jD;a; LKavhl wdldr msysàul wrh Tn  bf.k .;a jD;a;hl     

                            cHd ms<sno oekqu fhdod .ksñka fidhd tys úYd,;ajh wdikak   

                            fikaáóg¾ j,ska olajhs  

      4' WmlrK       #  ñKqï máhla  

                            ,Kq  

                            l+[a[ yhla  

                            ñáhla 

                            lvodis yd mEka  

       5' ld,h         #  ñks;a;=   10hs  

            

           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

                                                                          ld¾h m;%sldj   ^ld,h ñks;a;= 10hs& 

                                          

❖ Tng imhd we;s WmlrK o" Tn cHdñ;sh mdvfï§ bf.k .;a jD;a;hl cHd 

wdYs%; lreKq o Wmfhda.S lr.ksñka Tn bÈßfha we;s jD;a; LKavhl wdldr 

msysàfï wrh fidhkak' 

❖ wrfha úYd,;ajh uek th wdikak fikaáógrhg ksjerÈj ,shd olajkak ' 

.=re Nj;=kag Wmfoia 

❖ l%shdldrlu i`oyd w¾O jD;a; LKavhlg jvd wvq jD;a;dldr msysàula fhdod 

.kak'  

❖ tjeks msysàula fkdue;s wjia:djl§ wrh 3m  muK jQ  tjeks jD;a; LKavhla  

N+ñfha ,l=Kq lr l%shdldrlu i`oyd fhdod .kak' uQ,sl jYfhka jD;a; LKavfha 

flakaøh fidhd .ekau;a" miqj wrfha úYd,;ajh fidhd .ekSu;a ms<sn`o yelshd 

úuid ne,Su fuu l%shdldrlfï wfmalaIdj fõ '      
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l%shdldrlï  - 08 

       1' f;audj        # cHdñ;sh  

       2' mdvu         # w¾O jD;a;hl fldaK  

       3' bf.kqï M,  # imhd we;s WmlrK fhdod .ksñka yd w¾O jD;a;fha fldaKh  

                           RcqfldaKhla fõ' hk m%fïh Ndú;d lrñka ,l=Kq lrk ,o ,laI   

                           folla w;r ÿr úl¾Khla jQ yd mdohl úYd,;ajh fok ,o  

                           RcqfldaKdi%hla  iu;,d N+ñhl ,l=Kq lrhs    

       4' WmlrK      # ñKqï máhla  

                           ,Kq  

                           l+[a[ 08 la  

                           ñáhla  

       5' ld,h         # ñks;a;= 10hs  

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ld¾h m;%sldj                

                                           

❖ Tn bÈßfha we;s N+ñfhys l+[a[ .id ,l=Kq lr we;s wjia:d fol ksÍlaIKh 

lrkak'  

 

❖ Tn cHdñ;sh mdvfï § W.;a w¾O jD;a;fha fldaKh RcqfldaKhla fõ hk 

m%fïhh Ndú;d lrñka N=ñfha ,l=Kq lr we;s ia:dk fol w;r ÿr úl¾Kh jQ 

o tla mdohl È. 2 jQ RcqfldaKdi%dldr ìï fldgila N=ñfha udhsï lr 

olajkak' RCqfldaKdi%fha wfkla mdofha Èf.ys úYd,;ajh wdikak 

fikaáógrhg ksjerÈj olajkak' 

 

❖ ls%hdldrlu wjidkfha N+ñh msßisÿ lr WmlrK kej; kshñ; ia:dkfha 

;nkak' 

                                      .=re Nj;=kag Wmfoia  

           l%shdldrlu i`oyd iu;,d ìula f;dard .kak' tys  6m la tlsfkl wE;ska 

msysá iA:dk folla l+[a[ .id ,l=Kq lrkak' ,l=Kq lrk ,om ia:dk foflys uOH 

,laIh flakaøh f,i f.k jD;a;fha wrh yd ñkqï máfhka 2 ÿrf.k RcqfldaKdi%fha 

b;sß ,laIH fol fidhd .ekSu isiqkaf.ka wfmalaId flf¾'  

 

 

 

 

 

 

 

 

ld,h ñks;a;= 10hs 
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l%shdldrlu - 09 

      1' f;audj      #   ñkqï  

      2' mdvu        #   mßudK rEm 

      3' bf.kqï M, #   § we;s WmlrK Ndú;d lr ,nd.;a ñkqï weiqßka wÈk ,o mßudK 

rEmhla u.ska .il Wi fidhd ,shd olajhs 

      4' WmlrK     #  wdk;sudkhla  

                          ñkqï máhla  10m muK È.  

                          A4 lvodis  

                          fldgq lvodis  / m%ia:dr lvodis  

      5' ld,h        #   ñks;a;=  10hs' 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

            

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ld¾h m;%sldj  

                                       

❖ ;eks;,d N+ñfha we;s .i ksÍlaIKh lrkak Tng imhd we;s WmlrK fhdod 

.ksñka fuu .fiys Wi fiúh hq;= fõ ' 

 

❖ wdk;sudkh fhdod .ksñka ksrSlaIlhdg .fiys uqÿk Èiajk wdfrdayK 

fldaKh;a ñkqï máh u.ska ksÍlaIK ia:dkfha isg .i uq,g we;s ÿr;a ms,sn`o 

ñkqï ,nd .kak'  

 

❖ iqÿiq mßudKhla fhdod .ksñka tu ñkqï weiqßka mßudk rEmhla m%ia:dr 

lvodishla u; wÈkak' 

 

❖ tu mßudK rEmh Ndú;d lr .fiys Wi .Kkh lr ,shd olajkak'  
       

.=re Nj;=kag Wmfoia 

      .ig 10𝑚  ÿßka wdk;sudkh ia:dk.; lrkak th mßudK rEmh we§u myiq lrkq 
we; .fia uq,g ,`.d úh yels .ila l%shdldrlu i`oyd fhdod .kak'  

^ ld,h ñks;a;=  15hs & 
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l%shdldrlï - 10 

        

        1' f;audj       #  ñkqï  

        2' mdvu         #  mßudK rEm  

        3' bf.kqï M,  #  § we;s WmlrK fhdod .ksñka ksÍlaaIK ia:dkhg wE;ska msysá Wia  

                             ia:dkhl we;s .il wdfrdayk fldaK uekSu u.ska ,nd.;a ñkqï   

                             weiqßka mßudK rEmhla we`o" .fiys Wi .Kkh lrhs'    

        4' WmlrK      #  wdk;sudk folla 

                            ñkqï máhla  

                            A4 lvodis  

                             m%ia:dr lvodis  

                             ld¾h m;%sldj  

         5' ld,h        #  ñks;a;= 10hs  

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ld¾h m;%sldj 

 

❖ kshñ; N+ñfha isg ÿßka Èia jk .i ksÍlaIKh lrkak'  

❖ .fiys isg ir, f¾Çhj msysá ia:dk foll isg .fiys uqÿk Èiafjk 

wdfrdayK fldaK uek ñkqï ,nd .kak' ñkqï máh u.ska wdfrdayK fldaK 

uksk ,o ia:dk fol w;r ÿr ,nd .kak'  

❖ tu ñKqï Ndú;d lr iqÿiq mßudKhla fhdod .ksñka mßudK rEmhla w`oskak'  

❖ mßudK rEmh fhdod f.k .fiys Wi .Kkh lrkak'   

 

 

 

 

 

 

 

.=re Nj;=kag Wmfoia 

        Wi fiùu i`oyd fhdod .kakd .fiys uqÿfka wdfrdayK fldaKh myiqfjka 

ueksh yels ia:dkhla ksÍlaIK ia:dkh i`oyd fhdod .kak'   

 

^ ld,h ñks;a;= 10&  
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TREASURE HUNT - ms<s;=re m;%h 

^.Ks; l`ojqrg iyNd.s jk isiqka w;g fuh m;a fkdùug .=reNj;d j. n,d 
.; hq;=h'& 

 

.Ks; ksOka fiùu ^Medium& 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.Ks; ksOka fiùu ^Easy& 



 සත්ූතිය  
 

• සබරගමු පළාත් අධ්යාපන අධ්යක්ෂ එස්.කුරුපප්අුාරච්චි මුතිතුමනට්, 

• අතිරේක පළාත් අධ්යාපන අධ්යක්ෂ (පරිපාලන) හිරරෝෂි ගුණවේධ්න මුතිණියට, 

• අතිරේක පළාත් අධ්යාපන අධ්යක්ෂ (සංවේධ්න) හුස්නා  මුතිණියට,  

• අතිරේක පළාත් අධ්යාපන අධ්යක්ෂ (මුදල)් බී.අයි.ඩී.රක්.රාමචන්ර මුතිණියට, 

• සබරගමු පළාත් නිරයෝජ්ය අධ්යාපන අධ්යක්ෂ පී.එස්.සාගරිකා රපරේරා මුතිණියට, 

• සබරගමු පළාත් අධ්යාපන රදපාේතරේන්තුරේ අරනකුත් අධ්යක්ෂ මණඩ්ලයට, කාර්ය 

මණ්ඩලයට සහ අනධ්යයන කාේය මණ්ඩලයට , 

• රලඛ්ක මණ්ඩලරය් සාමාජික මහත්ම මහත්ීන්ට, 

• නන් අයුරින් සහය ව ූසැමට, 

හෘදයාාංගම සත්ූතිය. 

                              


